


チルド -

5250050500 8720028500

14 和さらだ 里芋ｻﾗﾀﾞ(たらこ入) 15 ｻﾝﾏの生姜煮

1kgX12 20個X10

開封のみ ボイル、スチコン

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

チルド - 冷凍 20個

堂本食品 ヤヨイサンフーズ

26gX15X12/2

蒸

温度帯 袋物入り数

冷凍 15個

四国日清食品

500gX12 1kgX10

開封のみ 開封のみ

温度帯 袋物入り数

1個サイズ(目安)：39×39×28mm
3610154900

チルド チルド -

JFSA 堂本食品

2750034400 5250031900

-

7 きのこ入りﾎﾜｲﾄｼﾁｭｰﾌﾗｲ

30gX20X8/2

揚

温度帯 袋物入り数

冷凍 20個

ケイエス冷凍食品

1個サイズ(目安)：49×49×23mm
8850008800

10 かぼちゃしゅうまい

8 ｻｰﾓﾝﾌﾗｲ45R

45gX120/2

揚

温度帯 袋物入り数

冷凍

北海道かぼちゃｻﾗﾀﾞ11

4 かぼちゃｺﾛｯｹ30 5 かぼちゃｺﾛｯｹ80

600g(30gX20)X10/2 800g(10個入)X6/2

揚

温度帯 袋物入り数

揚

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 20個 冷凍

JFSA JFSA

1個サイズ(目安)：37×30×120mm 6010210700

冷凍 -

冷凍 10個

日東ベスト

(75gX10)X6

揚

1個サイズ(目安)：101×98×26mm
6010226900

日東ベスト

1 ほうれん草ﾁｰｽﾞｸﾞﾗﾀﾝﾊﾑｶﾂ

約80gX60

揚

温度帯

2 北海道産かぼちゃのｸﾞﾗﾀﾝﾊﾑﾛｰﾙ

袋物入り数

20個

日本水産

10個

P1 izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ

堂本食品

5250042400

13 和さらだ 紅あずまｻﾗﾀﾞ

1kgX12

開封のみ

温度帯 袋物入り数

1個サイズ(目安)：105×50×16mm
8800037400

9

12 紅あずま甘露煮

1個サイズ(目安)：40×60×15mm
9010004400

1個サイズ(目安)：90×70×18mm
9010003900

-

JFSA

温度帯 袋物入り数

冷凍 20個

味の素冷凍食品

1個サイズ(目安)：88×64×21mm
0180077500

揚

温度帯 袋物入り数

冷凍

CNｶｷﾌﾗｲ22

3 袋)北海道産鮭入りｸﾘｰﾐｨｺﾛｯｹ(ほうれん草入

(45gX15)X6/2

揚

温度帯 袋物入数

冷凍 15個

ヤヨイサンフーズ

8730088000
1個サイズ(目安)：72×47×25mm

温度帯 袋物入り数

6070097300

(22gX20)X10/2

6 かぼちゃｺﾛｯｹ70

(70gX20)X3/3

揚



1個サイズ(目安)：51×38×30mm
8720126300

1個サイズ(目安)：71×71×40mm
8720107400

1個サイズ(目安)：71×71×40mm
8730010600

izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ P2

400g(10個)X10/2

温度帯 袋物入り数

冷凍 10個

ヤヨイサンフーズ

1個サイズ(目安)：51×38×30mm
8720088000

冷凍 -

ヤヨイサンフーズ ヤヨイサンフーズ

9100227500
1個サイズ(目安)：87×38×26mm

0180085900

30 ﾐﾆおはぎ40(きなこ)

自然解凍

温度帯 袋物入り数 温度帯

冷凍 10個 冷凍 -

400g(10個)X10/2

青りんご風ｾﾞﾘｰ 32 国産りんごｾﾞﾘｰ(鉄･Ca)

自然解凍

堂本食品

18 Plusｻﾝﾏ(骨取り) 60g 19

31

5250029300

温度帯

ﾐﾆおはぎ40(つぶあん)

24 業務用ほぐしえのき

1kg

焼・蒸・ボイル

温度帯 袋物入り数

チルド -

イノセンス

0770003400

60gX5X15/2 (70gX5)X15/2

0900023700 0900029000 0900022800

22 ﾏﾛﾝ(手切り)

80gX5X15/2

焼・揚・煮 焼・揚・煮

温度帯 袋物入り数

21 骨とりあんこう

500gX10/2

煮・揚

温度帯 袋物入り数

冷凍 -

大冷

4410079900

1kgX12 1kgX10

炊き込み/2升 炊き込み/2升

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

ドライ - ドライ -

16 松茸入釜めしの素Rﾚｷﾞｭﾗ 17 ﾚﾄﾙﾄ炊込五目釜めし

温度帯 袋物入り数

冷凍 5切 冷凍 5切 冷凍 5切

オカフーズ オカフーズ オカフーズ

26 業務用ほぐししめじ
1kgX20

焼・蒸・ボイル

温度帯 袋物入数

チルド -

イノセンス

0770003100

Plusｻﾝﾏ切身(骨取り) 70g 20 Plusｻﾝﾏ(骨取り) 80g

1kgX10

開封のみ

温度帯 袋物入り数

ドライ -

三島食品

-

大冷

4410023100

焼・揚・煮

500gX20 約41gX40/5

加熱 自然解凍

温度帯 袋物入り数 温度帯

冷凍 - 冷凍 -

マルハニチロ 味の素冷凍食品

29

袋物入り数

25 業務用ｶｯﾄｴﾘﾝｷﾞ

8060006900

0770003000

27 きのこﾐｯｸｽ 28 ｽｲｰﾄﾎﾟﾃﾄ

1kgX20

焼・蒸・ボイル

温度帯 袋物入り数

チルド -

イノセンス

60gX40/3 50gX40/3

自然解凍 自然解凍

ヤヨイサンフーズ

袋物入り数 温度帯 袋物入り数

袋物入り数

23 むき栗

500gX20

蒸

温度帯 袋物入り数

冷凍

8060015100

三島食品



Mizkan

5560008600

P3 izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ

ドライ - ドライ - ドライ -

麺&鍋大陸 地鶏しおちゃんこｽｰﾌﾟの素 42 麺&鍋大陸 濃厚鶏白湯ｽｰﾌﾟの素 43 麺&鍋大陸 塩麹みそ鍋ｽｰﾌﾟの素

1180gX8 1110gX8 1160gX8

希釈 希釈 希釈

温度帯 袋物入り数

44 麺&鍋大陸 ｷﾑﾁﾁｹﾞｽｰﾌﾟの素

うどんだし

1.8LX6

希釈

温度帯 袋物入り数

ドライ -

ヒガシマル醤油

6630011100

40 めんｽｰﾌﾟ 4倍濃縮

温度帯 袋物入り数

ドライ -

ヒガシマル醤油

6630011600

-

41

Mizkan Mizkan Mizkan

1個サイズ(目安)：95×160×25mm

38

1.8LX6

希釈

5560060800 5560062400 5560017000

1270gX8

1620068600

ボイル

温度帯

希釈

温度帯 袋物入り数

ドライ

35 割子日本そば(田舎風)R

(250gX5)X8 100gX10玉X6/2

ボイル

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

39 香味そばつゆ

1.8LX6

希釈

温度帯 袋物入り数

ドライ -

Mizkan

5560032700

33 讃岐うどん200R

(200gX5玉)X8

ボイル

温度帯 袋物入り数

冷凍 5玉

JFSA

34 讃岐うどん 250R

袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍

テーブルマーク

1個サイズ(目安)：95×160×25mm
1620068900

1個サイズ(目安)：95×160×25mm
1620048100

36 冷凍ﾗｰﾒﾝ(ｽﾄﾚｰﾄ)R 37 麺始め ﾁｬﾝﾎﾟﾝ麺

200gX5玉X8 200gX5X8

ボイル ボイル

温度帯 袋物入り数 温度帯

5個

JFSAJFSA

JFSA

1個サイズ(目安)：95×160×30mm
1620069300

1個サイズ(目安)：80×80×30mm
1620069000

袋物入り数

冷凍 5個冷凍

5玉 冷凍 10玉

麺麺温温



JFSA オニオンボーイ

54 もち巾着 55 NEW野菜角煮

8800024300
1個サイズ(目安)：30×55×25mm

温度帯 袋物入り数 温度帯

冷凍 50個 冷凍

袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 25個 冷凍 20個

JFSA JFSA

1個サイズ(目安)：40×30×30mm
9010006400

1個サイズ(目安)：60×30×30mm
9010006500

8800024400

50個

45 揚げ職人えび天ぷらM

26gX10尾X5/2

自然解凍、揚

温度帯 袋物入り数

冷凍 10尾

テーブルマーク

46

53 五目野菜巾着

18gX50X4/3

煮

温度帯 袋物入り数

冷凍 50個

JFSA

野菜かき揚げ(えび入り) N06 47 野菜かき揚げ25

冷凍 1本

JFSA 日東ベスト JFSA

1個サイズ(目安)：105×105×20mm
1620012500

48 赤蒲鉾5mmｽﾗｲｽ(冷凍)R 49 豚ﾊﾞﾗﾁｬｰｼｭｰｽﾗｲｽ (40-44枚) 50 なると巻

60gX60/2

揚

温度帯 袋物入り数

冷凍 -

テーブルマーク

25gX120/4

JFSA

1個サイズ(目安)：65-70×65-70×22-25mm
8800032100

1個サイズ(目安)：125×30×20mm
1620049100

1個サイズ(目安)：30×50×5mm
4290012600 6010109300

1個サイズ(目安)：210×30×30mm
4290014900

18gX50X4/3 20gX50X4

煮 煮

袋物入り数

300gX10/3 500gX10/2 150gX20/5

自然解凍 自然解凍 自然解凍

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 約50枚 冷凍 40-44枚

51 ﾛｰﾙｷｬﾍﾞﾂ20

7050000700

izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ P4

52 ﾛｰﾙｷｬﾍﾞﾂ40

(20gX25)X12/2 (40gX20)X5/3

煮 煮

温度帯

-

揚

温度帯 袋物入り数

冷凍



9100017700 9100031300 2750069400

9100026200

-

マルハニチロ

9100035000

73 便利な湯葉ﾄ昆布の彩り和え 74 便利なﾋｼﾞｷと野菜の彩り煮 75 美味百菜うの花

500gX12/2 500gX12/2 1kgX6

自然解凍 自然解凍 開封のみ

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数 温度帯

焼・煮・レンジ・蒸

温度帯

1個サイズ(目安)：75×75×7mm
8580010000

-

不二製油 JFSA ヤマサ蒲鉾

64 お手軽ﾐﾆしょうが天(約20g)

1kgX10

自然解凍

ヤマサ蒲鉾

1個サイズ(目安)：60×40×10mm
8580010500

62

冷凍 20枚

ヤマサ蒲鉾

1個サイズ(目安)：37×27×27mm

72

1kgX10

30個 冷凍

71

61 業務用冷凍ちくわ

約48gX100/2

袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 約500個 冷凍

ヤマサ蒲鉾

1個サイズ(目安)：20×80×15mm
8580009500

-

大冷

1個サイズ(目安)：40×25×20mm
4410075500

冷めても美味しい ひら天

約34gX20X6/2

煮、自然解凍

温度帯 袋物入り数

不二製油 不二製油

50個50個 冷凍

温度帯 袋物入り数

京風がんもD-25N 57 黒豆がんも BK-20

25gX50X6

58 焼き豆腐

- チルド -

マルハニチロ マルハニチロ ケンコーマヨネーズ

500gX12/2

自然解凍

温度帯 袋物入り数

冷凍 -

マルハニチロ

便利ﾅ豆ﾄ根菜のｺﾞﾏﾀﾞﾚｻﾗﾀﾞ

冷凍

ヤマサ蒲鉾

1個サイズ(目安)：60×40×10mm
8580010600

68 T京合せ

30gX50X4

蒸

温度帯 袋物入り数

便利な豆ﾄ野菜ﾉ彩ﾘ煮

500gX12/2

自然解凍

温度帯

冷凍 50枚

袋物入り数

69 特製和風だし かつお味

1.8LX6

希釈

温度帯 袋物入り数

ドライ -

ヒガシマル醤油

50個

日東ベスト

冷凍

6010037400

56

1kgX5/2

煮

温度帯 袋物入り数

65 お手軽ﾐﾆきくらげ天(約20g)

1kgX10

1個サイズ(目安)：63×65×18mm
7050020200

1個サイズ(目安)：35×55×20mm
7050021600

袋物入り数

冷凍

20gX50X6

煮 煮

温度帯 袋物入り数

59 冷凍ﾐﾆ絹厚揚げ SI1000R 60 鶏野菜肉巻(人参･いんげん)20

冷凍

冷凍

1個サイズ(目安)：14×14×14mm
7050013200

1個サイズ(目安)：70×35-40×20mm
9010009700

1個サイズ(目安)：24×170×24mm
8580005300

20本 50枚

温度帯 袋物入り数

冷凍

63 冷めても美味しい ごぼう巻

約32gX20X6/2

煮、自然解凍

600g(30個)X10/2

煮 煮、揚

温度帯 袋物入り数

P5 izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ

温度帯

自然解凍

温度帯 袋物入り数

-

ヒガシマル醤油

6630009100

袋物入り数

冷凍 - 冷凍

JFSA

1個サイズ(目安)：50×30×10mm
8580000600

1個サイズ(目安)：55×35×6mm
4290008400

70 割烹関西白だしつゆ

1.8LX6

希釈

温度帯 袋物入り数

ドライ

6630009600

66 おいしいｿｰｾｰｼﾞ天 67 ﾐﾆさつま揚げ(野菜)

20gX50X6/2 18gX50X6/2

自然解凍 自然解凍

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 50枚 冷凍 50枚

ヤマサ蒲鉾



1個サイズ(目安)：66×61×16mm
8730047800

80 ﾊﾑｶﾂ40

1個サイズ(目安)：77×77×13mm
9010009800

25枚

86 ごちそう海老ｶﾂ35

1個サイズ(目安)：78×76×17mm
8730059800

1個サイズ(目安)：52×54×19mm
5880007300

700g(35gX20個)X6/2

揚

温度帯 袋物入り数

冷凍

78 Vﾃﾞﾘｼｬｽﾒﾝﾁｶﾂ60

冷凍

30gX120/3

揚

温度帯 袋物入り数

冷凍 -

ヤヨイサンフーズ

20個

ヤヨイサンフーズ

79 ｻｯｸﾘのﾐﾆﾒﾝﾁｶﾂ30

(60gX10)X10/2

揚 揚

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 10個 冷凍

81

-

日東ベスト

77 VT すき焼き風ｺﾛｯｹ

6010187300

83 ｸﾘｰﾐｰﾌﾗｲ35(かに入り)

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

1個サイズ(目安)：70×67×20mm
8730083600

50gX100/2

揚

温度帯 袋物入り数

-

JFSA ニチレイフーズ

40gX100/3

揚

温度帯 袋物入り数

1個サイズ(目安)：101×98×27mm

70gX20X4/2 (35gX25)X4/2

揚 揚

25個

ひれかつ30 82 北海道ｻｸｯと男爵ｺﾛｯｹ(牛肉)

76 大きなﾏﾖたまｶﾂ(90)

1枚約90gX60

揚

温度帯 袋物入り数

冷凍

15個 冷凍 -

-

JFSA

1個サイズ(目安)：55×60×22mm
9010006200

1個サイズ(目安)：67×87×22mm
5880003800 6070075000

84 ｸﾘｰﾐｰｺﾛｯｹ(かに) 85 ﾎﾀﾃ風味ｶﾂ

30gX100/4

1個サイズ(目安)：70×70×22mm
6070098700

1個サイズ(目安)：59×70×20mm
3610010400

87 白身ﾌﾗｲ25R 88 あじ大葉ﾌﾗｲ25 89 さば竜田揚げ30

20個 冷凍

(60gX15)X4/2 40gX60/4

揚 揚

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

JFSA ニチレイフーズ JFSA

冷凍 - 冷凍

冷凍

日本水産 四国日清食品

25gX100/4 25gX100/4 750g(25枚)X6/2

揚 揚 揚

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 - 冷凍 - 冷凍

JFSA JFSA JFSA

izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ P6

1個サイズ(目安)：90-95×40×13-15mm
8800037500

1個サイズ(目安)：90×40×10mm
9010003400 9100049000



袋物入り数

冷凍 25個

日本水産

1個サイズ(目安)：26×32×32mm
6070093100

96 肉巻

約25gX50X4

揚

温度帯 袋物入り数

冷凍 50個

味の素冷凍食品

1個サイズ(目安)：80×38×15mm
0180012400

4種のﾁｰｽﾞｵﾑﾚﾂ30

92 国内製造 えび入り焼売28(ﾄﾚｰ入

280g(10個)X12/3

蒸・スチコン・レンジ

冷凍 -

JFSA

1個サイズ(目安)：50×80×20mm
4080003200

104 SM 目玉焼風まるｵﾑﾚﾂP

90 肉焼売13R

650g(50個)X8/2

蒸、揚

温度帯 袋物入り数

-

味の素冷凍食品

1個サイズ(目安)：35×35×30mm
0180074000

91 ｼｭｰﾏｲ P

温度帯

冷凍

102

袋物入り数

冷凍 10個

JFSA

1個サイズ(目安)：40×29×30mm
6070075600

袋物入り数 温度帯 袋物入り数

温度帯

JFSA 味の素冷凍食品

冷凍 50個

JFSA

1個サイズ(目安)：30-35×30-35×20-30mm
9100075800

93 海鮮大焼売

(約26gX15)X10/2

揚・蒸・スチコン・自然解凍・レンジ

温度帯 袋物入り数

16gX25X12/2

蒸・スチコン・レンジ

1個サイズ(目安)：65×28×25mm
6070086300

1個サイズ(目安)：65×25×20mm
0180073900

94 ぎょうざ13R 95 袋ﾉﾏﾏｽﾁｺﾝで焼餃子(野菜(焼調理済

(13gX50)X6/2 (約17gX10)X24/2

揚・焼 焼・揚・蒸・スチコン・自然解凍・レンジ

温度帯

冷凍 50個 冷凍 10個

(30gX10個)X10/4

揚・蒸 ボイル・スチコン

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍

JFSA

1個サイズ(目安)：50×80×20mm
4080003300

101 ﾁｷﾝﾄﾏﾄｵﾑﾚﾂ30

30gX200/2

焼・揚・蒸・スチコン

温度帯 袋物入り数

冷凍 -

- 冷凍 10個

ニチレイフーズ JFSA

P7 izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ

キユーピー

1個サイズ(目安)：80×80mm
2090158600

103 SM 目玉焼風まるｵﾑﾚﾂ

35gX100

解凍

温度帯 袋物入り数

冷凍 -

1個サイズ(目安)：80×80mm
2090027200

(35gX6個)X20

解凍

温度帯 袋物入り数

冷凍 6個

キユーピー

105 ふわふわたまごｻﾗﾀﾞ

1kgX6

開封のみ

温度帯 袋物入り数

チルド

5880028900
1個サイズ(目安)：50×80×20mm

4080003500

30gX200/2

焼・揚・蒸・スチコン

温度帯 袋物入り数

-

ケンコーマヨネーズ

2750074000

98 ﾊﾟﾘっとﾐﾆ春巻32

320g(10本)X6/4

揚

温度帯 袋物入り数

冷凍 10本

JFSA

1個サイズ(目安)：232×186×22mm
6070095000

97 三角春巻(中華)

30gX100/4

揚

温度帯 袋物入り数

冷凍 -

JFSA

1個サイズ(目安)：45-50×100-105×15-25mm
9010002600

99 (得)ｵﾑﾚﾂ50 100 ふわふわｵﾑﾚﾂ(ﾌﾟﾚｰﾝ)

2500g(50gX50個)/2



-

ヒガシマル醤油

1個サイズ(目安)：32×48×70mm
1920044600

1個サイズ(目安)：32×48×70mm
1920044700

JFSA

8060047100

開封のみ

温度帯 袋物入り数

ドライ -

Mizkan

1.8LX6

希釈

5560011900

ドライ

109 (N)KSﾀﾚなし肉だんご15

ケイエス冷凍食品

カゴメ カゴメ カゴメ

111 ｼﾁｭｰﾐｸｽ(ﾋﾞｰﾌ)

1kg(約66個)X12

1個サイズ(目安)：30×30×30mm
8850019600

1個サイズ(目安)：45×100×45mm
1620071500

1.8LX6

開封のみ

温度帯 袋物入り数

ドライ -

Mizkan

116 味ぽん(ﾌﾟﾗﾎﾞﾄﾙ)

袋物入り数

冷凍

ｶﾝﾀﾝ酢

8850005500

-

ハウス食品

混ぜ込み

温度帯 袋物入り数

ドライ -

6420015200

115 ちらし寿司の素

1.15kgX10

ドライ

7050002100

500gX10

和える

温度帯

119

36本

1.8LX6

118 ﾐﾆｴｸﾚｱ(個包装)

6420015100

114 白和えの素113 どんぶりのたれ

焼きﾄﾞｰﾅﾂ(豆乳)

106 ﾐﾆﾊﾝﾊﾞｰｸﾞ

750g(30gX25個)X4袋/2

揚、焼

温度帯 袋物入り数

冷凍 25個

107 切り目入り赤ｳｲﾝﾅｰ

1kgX10

加熱

温度帯 袋物入り数

冷凍 75-80本

JFSAヤヨイサンフーズ

1個サイズ(目安)：17×17×60mm
9100050000

15gX50X10

揚 揚、煮

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 66個UP 冷凍 50個

110 CCﾁｷﾝﾎﾞｰﾙ

1個サイズ(目安)：61×49×16mm
8730078100

108 つくね串(照焼) 20g

20串(400g)X10/2

ボイル・自然解凍

温度帯 袋物入り数

冷凍 20本

JFSA

温度帯

ヤヨイサンフーズ

1個サイズ(目安)：52×25×25mm
8850025500

1kgX20

煮

温度帯 袋物入り数

ドライ -

ハウス食品

1個サイズ(目安)：31×29×26mm
8720004800

ケイエス冷凍食品

112 ｼﾁｭｰﾐｸｽ(ｸﾘｰﾑ)

1kgX20

煮

温度帯 袋物入り数

1個サイズ(目安)：32×48×70mm
1920044800

-

不二製油

袋物入り数

120 野菜生活100 ｵﾘｼﾞﾅﾙ 給食用 121 野菜生活100 ﾍﾞﾘｰｻﾗﾀﾞ給食用 122 野菜生活100 ﾏﾝｺﾞｰｻﾗﾀﾞ給食用

(25gX10個)X20

5560025400

26gX20/4

自然解凍 自然解凍

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 20個 冷凍 10個

テーブルマーク

1個サイズ(目安)：55×55×20mm

6630016100

117
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100mlX18X2 100mlX18X2 100mlX18X2

開封のみ 開封のみ 開封のみ

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

ドライ 36本 ドライ 36本 ドライ



規格：165gX9/2 6010235100

135 SGｾｯﾄ+ﾁｷﾝﾎﾜｲﾄｿｰｽ

P9 izuheiFoodconnectspeople「食」は人をつなぐ

136 SGｾｯﾄ+鮭の西京味噌だれ

129 SGｾｯﾄ+筑前煮

127 SGｾｯﾄ+豚肉の生姜焼き風

123 SGｾｯﾄ+牛すき煮 124 SGｾｯﾄ+牛肉のみぞれ煮 125 SGｾｯﾄ+ﾋﾞｰﾌｽﾃｰｷ風

SGｾｯﾄ+酢豚

規格：165gX9/2 6010234500 規格：155gX9/2 6010234600 規格：160gX9/2 6010234700

128 SGｾｯﾄ+肉じゃが

規格：155gX9/2 6010235000規格：155gX9/2 6010234900規格：165gX9/2 6010234800

126 SGｾｯﾄ+ﾋﾞｰﾌｶﾚｰ

132 SGｾｯﾄ+ﾎｲｺｰﾛｰ 133 SGｾｯﾄ+ﾁｷﾝのﾄﾏﾄ煮込み 134 SGｾｯﾄ+鶏の照焼き風

規格：150gX9/2 6010235400 規格：160gX9/2 6010235500 規格：155gX9/2 6010235600

【主菜】チキンのホワイ
トソース
具材:じゃがいも,にん
じん

【副菜】アスパラとエ
ビの中華あん

【副菜】バナナの蜜が
け

【主菜】鮭の西京味噌
だれ
付け合せ:たけのこ,に
んじん

【副菜】いんげんの生
姜和え

【副菜】たまごの鶏そ
ぼろあん

【主菜】鮭のタルタル
ソース
付け合せ:ほうれん草

【副菜】キャベツのコン
ソメ煮

【副菜】かぼちゃの蜂
蜜生姜

規格：155gX9/2 6010235700 規格：145gX9/2 6010235800 規格：155gX9/2 6010235900

137 SGｾｯﾄ+鮭のﾀﾙﾀﾙｿｰｽ

【主菜】牛すき煮
具材:ビーフ,白菜,に
んじん,椎茸

【副菜】里芋といかの
煮物

【副菜】ほうれん草の
ゆず味噌かけ

【主菜】牛肉のみぞれ
煮
付け合せ:椎茸,ほうれ
ん草

【副菜】きんぴらごぼ
う

【副菜】かぼちゃのご
ま和え

【主菜】ビーフステー
キ風
付け合せ:カリフラ
ワー,にんじん

【副菜】いんげんとコー
ンのコンソメソース

【副菜】明太マヨポテト

【主菜】ビーフカレー
具材:ビーフ,じゃがい
も,玉ねぎ,にんじん

【副菜】カリフラワーと
枝豆のサラダ

【副菜】トマトのマリネ

【主菜】豚肉の生姜焼
き風
付け合せ:キャベツ

【副菜】ひじき煮

【副菜】さつまいもの
蜜がけ

【主菜】肉じゃが
具材:ポーク,じゃがい
も,にんじん,玉ねぎ

【副菜】ひじきとれん
こんの胡麻マヨ和え

【副菜】ブロッコリーの
鰹風味

【主菜】筑前煮
具材:チキン,ごぼう,
れんこん,椎茸,にんじ
ん

【副菜】ブロッコリーの
卵あんかけ

【副菜】里芋の明太マ
ヨソース

【主菜】豚肉のねぎ塩
たれ
付け合せ:ほうれん草

【副菜】エビのタルタ
ル

【副菜】スイートかぼ
ちゃ

【主菜】酢豚
具材:ポーク,ピーマ
ン,玉ねぎ,にんじん

【副菜】ほうれん草の
ナムル

【副菜】さつまいもの
オレンジ煮

【主菜】ホイコーロー
具材:ポーク,ピーマ
ン,キャベツ

【副菜】なすと赤パプ
リカの中華サラダ

【副菜】かぼちゃの蜂
蜜生姜

【主菜】チキンのトマト
煮込み
付け合せ:ブロッコ
リー

【副菜】鮭とパプリカ
のマリネ

【副菜】ポテトのクリー
ムソースかけ

【主菜】鶏の照焼き風
付け合せ:長ネギ,にん
じん

【副菜】きゅうりとひじ
きの酢の物

【副菜】ふろふき大根

規格：150gX9/2 6010235200 規格：160gX9/2 6010235300

130 SGｾｯﾄ+豚肉のねぎ塩たれ 131

肉

魚

肉 肉

肉 肉 肉

肉 肉 肉

肉 肉 肉

肉 魚



：

5470055700

138 SGｾｯﾄ+あじの塩焼き風

153 ｻﾅｽﾛｰﾄ

2kgX4

サナス

開封のみ

温度帯 袋物入り数

ドライ -

規格：165gX9/2 6010236700

150 SGｾｯﾄ+ｴﾋﾞのﾁﾘｿｰｽ

規格：145gX9/2 6010236600

6010237200規格：155gX9/2 規格：160gX9/2 6010237300

SGｾｯﾄ+さわらの西京焼き風

140 SGｾｯﾄ+いわしの生姜煮139

【主菜】あじの南蛮漬
け
付け合せ:パプリカ
（黄）,パプリカ（赤）

【副菜】枝豆とひじき
の煮物

【副菜】コーンバター

【主菜】いわしの生姜
煮
付け合せ:いんげん,に
んじん

【副菜】昆布と鶏の梅
和え

【副菜】バナナの蜜が
け

【主菜】カレイの煮付
け
付け合せ:椎茸,にんじ
ん

【副菜】里芋とかぼ
ちゃのそぼろあん

【副菜】ほうれん草の
ごま和え

【主菜】カレイのクリー
ム煮
付け合せ:ほうれん草,
パプリカ（黄）

【副菜】じゃがいもの
コンソメ風

【副菜】ブロッコリーの
トマトソースかけ

【主菜】さばの味噌煮
付け合せ:いんげん,大
根

【副菜】きんびらごぼ
う

【副菜】里芋のずんだ
和え

SGｾｯﾄ+あじの南蛮漬け

規格：140gX9/2 6010237400

規格：160gX9/2 6010236800

規格：155gX9/2 6010236900 規格：150gX9/2 6010237000

規格：165gX9/2 6010236300 規格：160gX9/2 6010236400 規格：155gX9/2 6010236500

144 SGｾｯﾄ+さばの照焼き風 146 SGｾｯﾄ+白身魚の中華あん

規格：160gX9/2 6010236100 規格：165gX9/2 6010236200

141

【主菜】あじの塩焼き
風
付け合せ:いんげん,に
んじん

【副菜】里芋といかの
煮物

【副菜】たまごのみぞ
れあん
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【主菜】さわらの西京
焼き風
付け合せ:長ネギ,たけ
のこ

【副菜】紅白なます

【副菜】さつまいもの
小倉あん

【主菜】さわらのバ
ター醤油
具材:玉ねぎ,にんじん

【副菜】アスパラと
ベーコン風の照焼き
風

【副菜】さつまいもの
オレンジ煮

【主菜】海鮮と野菜の
中華旨煮
具材:エビ,イカ,玉ね
ぎ,ピーマン,にんじん

【副菜】里芋とかぼ
ちゃのそぼろあん

【副菜】椎茸の照り煮

【主菜】エビのチリソー
ス
付け合せ:いんげん,た
まご

【副菜】キャベツとに
んじんのマヨサラダ

【副菜】スイートかぼ
ちゃ

【主菜】ふくさたまご
風
具材:たまご,枝豆,椎
茸,にんじん

【副菜】里芋と昆布の
照り煮

【副菜】カリフラワーの
明太マヨサラダ

【主菜】オムレツプレー
ト
付け合せ:カリフラ
ワー,ブロッコリー

【副菜】枝豆とエビの
サラダ

【副菜】なすのバター
醤油

規格：170gX9/2 6010237100

151 SGｾｯﾄ+ふくさたまご風 152 SGｾｯﾄ+ｵﾑﾚﾂﾌﾟﾚｰﾄ

148 SGｾｯﾄ+さわらのﾊﾞﾀｰ醤油 149 SGｾｯﾄ+海鮮と野菜の中華旨煮

SGｾｯﾄ+ｶﾚｲの煮付け 142 SGｾｯﾄ+ｶﾚｲのｸﾘｰﾑ煮 143 SGｾｯﾄ+さばの味噌煮

規格：160gX9/2 6010236000

145 SGｾｯﾄ+たら寄鍋風ゆずおろし

【主菜】さばの照焼き
風
付け合せ:ほうれん草,
たまご

【副菜】なすのそぼろ
あん

【副菜】かぼちゃの蜂
蜜生姜

【主菜】たらの寄せ鍋
風ゆずおろしあん
具材:たら,長ネギ,に
んじん,白菜

【副菜】鶏とほうれん
草のバター醤油

【副菜】スイートかぼ
ちゃ

【主菜】白身魚の中華
あん
付け合せ:ピーマン,椎
茸,にんじん

【副菜】チキンと枝豆
のサラダ

【副菜】さつまいもの
蜜がけ

147

魚 魚魚

魚 魚魚

魚 魚魚

魚 魚魚

魚

POINT

片栗粉 サナスロート

時間経過とともに料理が冷めてく

ると白濁してしまう。

時間経過や料理の温度に関わら

ず、透明感を維持。

生姜などの野菜が持つ酵素の影響

で、とろみが弱くなる。

酵素の影響を受けないため、とろ

みが安定。

とろみを付けるために加熱が必要

で、冷たいものに直接とろみを付

ける事ができない。

加熱不要で冷たいものにも溶ける

ため、手軽にとろみをつける事が

できる。




