
夏
Summer2026

スタミナ中華アイテム

カラフル夏スイーツ

のど越しちゅるん♪夏の麺
暑さ乗り切る！夏カレー

夏のげんきごはん
#新商品　＃旬アイテム　#さっぱり &がっつり　＃イベント　など

猛暑を乗り切る！夏のおススメアイテム

有効期間：2026年 6月 1日～ 2026年 8月 31日

夏を
楽しむ

 パワ
ーグ

ルメ

が
集
合
！



P1 izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ 

冷凍 15個

袋物入り数

冷凍 10本

ニチレイフーズ

5880134300

温度帯 袋物入り数

チーズ屋さんのパン粥の素 チーズケーキ風味 9 白桃カット(ソース入)

冷凍 約20～25切

大冷

300gX15/2

9210022800 4410156300

1 やわらかチキン(トマトソース) 2 袋のままスチコン焼餃子(しそ) 3 紀州産南高梅しそメンチカツ 70g

800gX6/2 (約17gX10)X24/2 (70gX10)X6/2

ボイル
スチコン・蒸・ボイル
レンジ・自然解凍

揚

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 - 冷凍 10個 冷凍 10個

ヤヨイサンフーズJFSA 味の素冷凍食品

0180107200 87301291009010018200

0180107700

-

(約15gX15)X20/2

スチコン・蒸・ボイル
レンジ・自然解凍

8やわらか肉しゅうまい(食物繊維・たんぱく質)7

6 7種スパイスのカレーロール

300g(10本入)X6/4

揚

温度帯

2160101900 8730129200

温度帯 袋物入り数

冷凍 15個

湯を注ぐ

冷凍

極洋 ヤヨイサンフーズ

15個

袋物入り数

4 レモン香る愛媛県産真鯛のカツ 5 (袋)スパイス香る欧風カレーコロッケ40

(40gX15)X8/2

揚 揚

温度帯 袋物入り数 温度帯

450g(15個)X8/3

味の素冷凍食品

1kgX8

六甲バター

自然解凍

温度帯 袋物入り数

ドライ

1個サイズ(目安)：30～45X40～50X10～20mm 1個サイズ(目安)：25X70X30mm 1個サイズ(目安)：76X72X25mm

1個サイズ(目安)：60X60X15mm 1個サイズ(目安)：69X41X20mm

1個サイズ(目安)：30X30X25mm

華やかなカレーの香りが

食欲を誘う
数種類を香辛料を使用し、カルダモ

ンの華やかな香りを立たせたカレー

を包みました。野菜や

肉の旨みが溶け込んだ

コクのある味わいです。

トマトとチキンの

相性が抜群！

やわらかひと口サイズ
下味をつけてやわらかく蒸したチ

キンに、相性抜群のトマトソースを

絡めました。トマトの酸味とチキン

の旨みがクセになる味わいです。

夏のげんきごはん

夏にぴったり！

さわやかなしその風味が

ふわっと広がる♪
食べた瞬間、ふわっと広がるしその

風味とさっぱりとした後味がたまら

ない♪調理の手間が最小限なのも

うれしいポイントです。

紀州産南高梅 × ”ゆかり”

さわやか梅ソース入り

さっぱりメンチカツ
ふんわり鶏肉ベースの肉生地の中

に、紀州産南高梅と三島食品の「ゆ

かり」を使用した梅ソース。ご飯が

進むこと間違いなしです♪

あっさり上品な

真鯛の旨みに

レモンがすっきりと香る
愛媛県産の真鯛に瀬戸内産レモン

果皮を加えたフライ。あっさり上品

な真鯛の旨みと、余韻が残るレモン

の爽やかな香りを楽しめます。

カレーソースの豊かなコク

皮のザクザク食感に

やみつき♪
7種のスパイスを使用したコクのあ

るカレーソースに、ダイスカットのポ

テトを加えました。コーンフラワーを

配合した皮のザクザク感もポイント。

”やわらかしゅうまい”

シリーズに

「肉」焼売が新登場
鶏、豚、玉ねぎを合わせた「容易にか

める」やわらか食感のしゅうまい。

自然解凍で提供でき、長時間皮が硬

くなりにくい、便利なアイテム♪

主食にも、デザートにも。

栄養豊富な

チーズケーキ味♪
常温で保管でき、お湯と混ぜるだけ

のカンタン調理♪鉄分・Ca・ビタミン

Dなどを含んだ栄養機能食品です。

おいしく手軽に栄養を摂取できます。

夏を感じる

フレッシュな甘い香りが

広がります
夏が旬の桃のフレッシュで爽やかな

甘い香りを、ソースと一緒に閉じ込

めました。面倒な皮むきの手間なく

フレッシュな食感を楽しめます。

#NEWアイテム #旬アイテム #さっぱり＆がっつり #イベント など



10 食塩・オイル無添加 シーチキンマイルド純 11

冷凍 約90枚

温度帯 袋物入り数

冷凍

ニチレイフーズ

-

4410153600

2090201100

不二製油

-

ワイエムフーズ

16 なすの煮びたし

1個サイズ(目安)：70X40X18mm 7050031800

19 セレクション トマトベースソース

ドライ -

キユーピー

袋物入り数

1920300691

ドライ

P2

-

開封のみ

温度帯 袋物入り数

チルド -

ケンコーマヨネーズ

2750087700

500gX12

温度帯

スチコン・レンジ・
煮・揚

温度帯 袋物入り数

冷凍

700g(40個)X10

1kgX12

開封のみ

JFSA

温度帯

20

開封のみ

40個

袋物入り数

1080gX9

具たっぷりソース トマトガーリック

袋物入り数

izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ 

1kgX6 70g(約90枚)X20

17 彩りミニいなり(枝豆) 700g

18 6種野菜のカラフルマリネ

枝豆とひじきの白あえ 500g

-ドライ

袋物入り数温度帯 温度帯

13 マヨたまカツ(50)

50gX100

揚

温度帯 袋物入り数

冷凍 -

日東ベスト

500gX20

堂本食品

14

500gX10/2

自然解凍

-

大冷

6440039200

温度帯

8060032900

1個サイズ(目安)：85X83X25mm 6010192700 5250056900 1個サイズ(目安)：58X58X29mm 4080001600

三島食品

5880141400

開封のみ

温度帯 袋物入り数

チルド

揚

袋物入り数

枝豆ととうもろこしのつまみ揚げR 1kg 12 スライス人参(星) 70g

自然解凍開封のみ

チルド

15 プチ茶碗蒸しチルド 50g

50gX100/2

開封のみ・蒸・
スチコン・湯煎

はごろもフーズ

500gX20

温度帯 袋物入り数

冷凍 約34～50切

しいたけ・枝豆入り

かつおの旨み、

風味が豊か。

個包装で衛生的、

提供もらくらく♪

夏メニューを華やかに

解凍したら乗せるだけ♪

自然解凍・バラ凍結
いつものメニューにトッピングする

だけで、季節感と華やかさが出る

便利アイテム♪無駄の出ないバラ凍

結、調理の手間のない自然解凍♪

ふんだんに使用した

枝豆ととうもろこし

色鮮やかな、夏らしい一品
白身魚のすり身に、色鮮やかな枝豆

と、とうもろこしをふんだんに加えた

一口大のつまみ揚げ。すり身のプリ

っと感や素材の歯ごたえが楽しい

一品です。

材料は、かつおと水のみ

かつお本来の

豊かな風味
独自の工程で、かつお本来の純粋な

味わいをダイレクトに楽しめます。

料理の塩分調整や味付けもしやすく

濃厚なかつおの風味を味わえる仕上

がりに。

衣のサックリ感にふわふわマヨたま♪ 彩り良い具材で

季節感たっぷり♪

ぽってりなめらか食感
開封するだけで、手作り感あるやさ

しい味わいが楽しめます。ぽってり

とした質感は離水も気にならず、盛

り付けやすさも◎♪大量調理やお弁

当にもおススメです。

生姜の効いた甘辛ダレが

揚げなすから

じゅわっとあふれます
揚げなすからじゅわっとあふれる甘

辛タレは、生姜が効いた爽やか風味。

自然解凍で提供でき、夏にぴったり

の冷やし小鉢もカンタンに♪

枝豆のきれいな

緑色が涼やか♪

色とりどりの6種野菜を

5mmカット。

夏らしい華やかさを演出
ほど良い酸味と爽やかな風味、華や

かな色合いが夏のメニューに最適！

多彩にアレンジできる5mmカットで

様々なメニューを彩ります。

かけて、混ぜて、煮込んで

汎用性の高い

シンプルな味付けが魅力
シンプルな味付けは、そのまま肉や

魚介のソースの他、煮込みやスープ、

パスタなどでのアレンジもしやすく

夏のトマトメニューに大活躍！

少量でもボリューム感

たっぷり具材で

”のっかる”ソース
フレッシュ感あるトマトの香りに、に

んにくやハーブの風味が効いた、た

っぷり具材のソース。流れづらく、少

量でもボリューム感ある見た目に♪トマト
ソース

夏

栄養や旨み成分が豊富な夏の野菜、トマト。

様々な食材と相性の良いトマトを、いつもの

メニューに加えれば、たちまち夏仕様に♪

夏のトマトメニューを手軽に取り入れられる

この夏イチ推しのソースです♪



1個サイズ(目安)：90-100X70-80X13-15mm

33 チキン竜田揚げR

冷凍

30

ふんわりハンバーグ60R

冷凍 10枚

Umios

JFSA

約25個

自然解凍・揚・
オーブン・レンジ

JFSA

4kg(50枚)/3

温度帯

30個

25

揚

袋物入り数

9100122000

800g(10枚)X6/2

スチコン・
オーブン・レンジ

温度帯 袋物入り数

冷凍 10枚

Umios JFSA

袋物入り数

60g　サイズ(目安)：85X55X18mm 80g　サイズ(目安)：87X65X20mm

-

9100127800

揚

450g(15個)X8/3

揚

温度帯 袋物入り数

揚

温度帯

50gX120/2

6070116300

28

袋物入り数

揚・スチコン

21 あじフライ50R

極洋

15個

31

6070121800

ニッスイ

温度帯 袋物入り数

冷凍 20個

タレ付きミニハンバーグ25(おろし)

300g(20個入)X10/2

温度帯 袋物入り数

ボイル

野菜たっぷりイカメンチカツ30

(約17gX30個)X8/2

22 うまトマチーズフライ

味の素冷凍食品

1kgX6/2

こだわりの若鶏唐揚げ 1kg

揚・煮・蒸
・オーブン

冷凍 20個

JFSA

ふんわりハンバーグ80R

800g(40個)X6/2

温度帯 袋物入り数

29

32

冷凍 -

JFSA

冷凍

27 Ｅ調理 ちくわの磯辺揚げ20

9010013700

26 Ｅ調理ナス天ぷら15

6010186600

冷凍 30-34個

旨味熟成 若鶏の西京焼き

P3 izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ 

揚

旨味熟成 若鶏の塩麹照焼き

1個サイズ(目安)：50X40X20mm 9010011300

1個サイズ(目安)：50X65X20mm 90100174000180072700

自然解凍・揚・
オーブン・レンジ

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

JFSA

20個 冷凍 40個冷凍

ニッスイ

600g(20個入)X10/2

2160108100

冷凍

900g(約25個)X6/2

やまいも短冊揚げ 約17ｇ

23

24

温度帯 袋物入り数

800g(10枚)X6/2

スチコン・
オーブン・レンジ

温度帯

60gX25X6

揚・煮・蒸
・オーブン

温度帯 袋物入り数

冷凍 25個

JFSA

6010186500

80gX20X6

温度帯 袋物入り数

9100081100

8800054300

冷凍

1個サイズ(目安)：95~110X85~100X10~15mm 1個サイズ(目安)：60X60X15mm

1個サイズ(目安)：25X60X25mm

ふっくら真あじに

サクサクのパン粉が

ベストマッチ
ふっくらやわらかな身質の真あじに

サクサクのパン粉をつけました。

パン粉のサクサク感と、真あじのふ

っくらとした食感がクセになります。

夏気分 味わう

メイン
アイテム

がっつり食べたい

メイン
アイテム

さっぱり

引き立てあう

完熟トマトの旨みと

2種のチーズのコク
完熟トマトペーストを使用したトマト

クリームに、チェダーとゴーダを使用

したダイスチーズを加えたフライ。ト

マトとチーズが互いを引き立てます。

夏にぴったり、おろし入りソース

さっくり軽い食感

海苔の風味

暑さにうれしい栄養も
さっくりした食感のやまいもを海苔

で巻き、薄衣で仕上げた暑い時期に

も食べやすい一品。やまいもには、

暑さ対策に良い栄養も豊富です♪

旬の天ぷらも、自然解凍で♪

自然解凍OK♪

磯辺衣が風味良く

使い勝手の良いサイズ感
ぼたん焼ちくわを磯辺衣の天ぷらに

仕上げました。自然解凍でも衣はサ

ックリ♪フライヤーなしでも青さの香

りが心地良い天ぷらを提供できます。

冷めてもお箸が

スッと通る♪

ふんわりやわらか

ボリューミー♪

こだわりのボリューム感

塩麹で熟成させた

しっとりやわらか食感
若鶏もも肉を塩麹で熟成させた、し

っとりやわらかな食感に仕上げてい

ます。ボリューム、風味、やわらかさ

にこだわっています。

酒粕入りの

特製の味噌だれで

ひと晩じっくり熟成
酒粕入りのこだわりの特製味噌だれ

に、ひと晩じっくり漬け込んで熟成さ

せた西京焼き。焼くとキレイなツヤ、

華やかな香りが際立ちます。

生姜とにんにくの風味でご飯が進む

しっかりした下味で香ばしい



袋物入り数

冷凍 100個

JFSA

1個サイズ(目安)：85~100X40~45X10~15mm 9010013900

味のちぬや

12個UP

温度帯 袋物入り数

750g(25枚)X6/2 600g(12個up)X10/2

揚 揚

温度帯 温度帯

JFSA

1個サイズ(目安)：127㎜X47㎜X23㎜mm 4900040800

揚

温度帯 袋物入り数

0180097000 1個サイズ(目安)：88X54X17mm

38 ミニチキン レモンハーブ 約24g

柚子香るたらのひとくちフライR 35 瀬戸内レモンのカジキカツ50

極洋

36

(50gX12)X6/3

ヤヨイサンフーズ

揚げ出し豆腐40

1kg(25個)X10

揚

大冷

温度帯

冷凍 12切

枝豆とパプリカのオムレツ(Fe・Ca)12カット

500g(12ｶｯﾄ)X10/2

ボイル・スチコン

袋物入り数

冷凍

揚

温度帯

すぐる食品

45

12個

揚

温度帯

37 KSミートボール(柚子おろし)

味の素冷凍食品

34

50個

袋物入り数

1個サイズ(目安)：72㎜X37㎜X20㎜mm

900g(50個UP)X12

味のちぬや

4900020100

47 チキントマトオムレツ30R

(30gX100)X2/2

スチコン・蒸・揚

温度帯

塩レモン香る一口ささみフライ 720g

720g(30個UP)X8/2

揚

温度帯 袋物入り数

冷凍 30個UP 冷凍

46

冷凍

揚

45gx100/2

自然解凍・ボイル・
スチコン

40

750g(約25gX30)X10

袋物入り数

冷凍 50個

4410122900

さば竜田揚げ3043

42

30個

1個サイズ(目安)：40X40X15mm 2160108800

冷凍

8730114800

720g(約24gX30)X8/2

スチコン・レンジ・
自然解凍

温度帯 袋物入り数

1kg(50個入)X6/2

39 紀州産梅入りささみフライ 45g

温度帯 袋物入り数

41

25個

冷凍

極洋

袋物入り数

冷凍 30個

8850068100 1個サイズ(目安)：114㎜X46㎜X60㎜mm 4900012000

-

ニチレイフーズ

1個サイズ(目安)：30X45X30mm

5880130000

梅しそ竜田揚げ あじ大葉フライ25R

44 ささみ揚げ(のり塩風)

1kg(50個入)X6/2 25gX100/4

揚 揚

温度帯

1個サイズ(目安)：80X40X10mm 2160108700

1個サイズ(目安)：24X24X24mm

JFSA

袋物入り数 温度帯

白身魚の梅しそフライR

4080005800

温度帯 袋物入り数

9100049000

味のちぬや

50個UP 冷凍 -

袋物入り数

袋物入り数

冷凍 25枚 冷凍

ケイエス冷凍食品

冷凍

冷凍

1個サイズ(目安)：80X50X20mm1個サイズ(目安)：41X41X24mm 1個サイズ(目安)：200X200X20mm

1個サイズ(目安)：80X50X20mm 40800059003940036000

4種のチーズオムレツ30R48

100個

JFSA

izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ P4

(30gX100)X2/2

スチコン・蒸・揚

袋物入り数温度帯

さっぱりあっさり

メイン
アイテム

ふわっと広がる柚子の風味

塩レモンとパセリで風味豊か

柚子香る大根おろしソースで爽やか カリカリ梅&ねり梅を混ぜ込みました

ふっくら食感と大葉の風味が絶妙♪梅肉＆大葉で食べやすく♪

青さの風味と揚げ玉で軽快な食感♪しっかり下味つきで、揚げるだけ♪

4種のチーズが香るミニオムレツです

ケチャップ味の中具でソースいらず

香り爽やかな

瀬戸内レモンとハーブが

カジキの旨みを引き立てる
瀬戸内レモンと3種のハーブでさっ

ぱりとした味わいに仕立てました。

レモンとハーブの爽やかな風味が

カジキの旨みを引き立てています。

爽やかな余韻

ひとくちサイズの

ジューシーな若鶏もも肉
自然解凍OK！やわらかくジューシ

ーな若鶏のもも肉をさわやかなレモ

ン＆ハーブ味で仕上げました。小麦・

卵・乳原料不使用です。

あっさり鶏むね肉に

梅ソース＆大葉で

さっぱりと♪
鶏むね肉に梅ソースと大葉をのせ

て衣で包みました。爽やかな梅の酸

味と大葉の香りが鶏むね肉によく

合います。

ふんわり、香ばしい。

夏野菜や大根おろしで

さっぱり夏メニューに
水切りや粉付け不要で、手間なくふ

んわり香ばしい揚げ出し豆腐が出来

上がります。夏野菜や薬味と合わせ

てさっぱり夏メニューに♪

夏らしいカラフル野菜

たっぷりの

具だくさんオムレツ
枝豆、パプリカ、にんじん、ほうれん

草を使用し、彩り豊かに仕上げたス

ペイン風オムレツです。不足しがちな

鉄分・カルシウムを強化し、栄養面に

も配慮しています。

夏の風物詩



袋物入り数

9010005400

レンジ・揚

温度帯 袋物入り数

冷凍 -

JFSA

小さなねぎ焼 800g

加熱調理

54

6070114300

温度帯

袋物入り数

30gX100/4

冷凍

1kgX10

袋物入り数

1個サイズ(目安)：9X30X25mm 2160061100

冷凍

ボイル・蒸

温度帯

50個

JFSA

1個サイズ(目安)：35X35X35mm

温度帯 袋物入り数

冷凍

1kg(50個入)X6/2

-

すぐる食品

ニッスイ

55

揚・レンジ

50個

冷凍

8800033900

JFSA

20gX50X6/2

揚・スチコン

1kgX6

JFSA

冷凍

izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ 

1個サイズ(目安)：90X45X8mm

- 冷凍

温度帯 袋物入り数

49 ミニ豚串カツ25

温度帯

1kgX6

JFSA

52

6010152400

袋物入り数

冷凍 -

JFSA

-

揚

ミニお好み焼き30R 56

だし入りソース焼きそば(具なし) 1kg51

P5

ボイル・蒸

800g(50個)X7/2

冷凍 -

6010065500

9010007900

57

1個サイズ(目安)：40X40X8mm

1個サイズ(目安)：40X80X8mm 9010005000

50枚

1個サイズ(目安)：54-56X54-56X14-16mm

ハムソーステーキ20R50

3940026500

海鮮チヂミ 30g

25gX100/4

揚

JFSA

1個サイズ(目安)：19X19X2～5mm

53 ウインナースライス 1kg

-

温度帯

温度帯

GOLDむきえび 31/40

袋物入り数

JFSA

焼・煮

温度帯 袋物入り数袋物入り数

塩焼そば(具なし) 1kg

58 丸型たこ焼き20

30gX100/4

冷凍

9010016100

揚・レンジ・焼

温度帯

1kgX6/2

豚肉とジューシーな玉ねぎの相性◎！

夏の風物詩

お祭り
グルメ

粗挽き肉使用のジューシーな味わい

使い方次第で

メニューいろいろ

アレンジ自在具なしタイプ
かつおの風味か効いた香り豊かな

焼きそばは、メインから脇役までい

ろいろ使える優秀アイテム。定番の

具材や海鮮の他、卵を乗せてオムそ

ばもおススメです♪

夏に食べたくなる

あっさり塩味に

粗挽き黒胡椒のアクセント

あっさりした塩味タレに、粗挽き黒

胡椒で味わいにアクセントをつけた

夏におススメの味わい。ほぐれやす

く盛り付けやすい具なしタイプで、

大量調理にもおススメです。

手間なしのスライス済みで便利♪

加熱後の鮮やかな赤身

身が縮みにくい

プリっとした食感
インドネシア・インド・ベトナムの厳選

した生産者の元で製造。高鮮度のえ

びを使用し、加熱後も身が縮みにく

く、プリっとした食感を楽しめます。

小さくても、ふんわり。

短時間で調理でき

セットメニューにも最適
量の調整がしやすく、短時間で調理

できるミニサイズのお好み焼き。小

さくてもふんわりとした食感で、副

菜やセットメニューの一品としても

おススメです。

キャベツとねぎ入りのミニサイズ

具材たっぷり、もちもち食感 かつおが効いたとろっと生地

8ページ NO.98

割烹関西白だしつゆ

NO.58 丸型たこ焼き20
NO.52 塩焼きそば(具なし)

NO.51 だし入りソース焼きそば(具なし)

プリプリの

むきえびや野菜を

塩焼きそばに

トッピング♪

後乗せなら、ラクに

見栄え良く

盛り付けられる♪

半熟感が

食欲そそる

スクランブルエッグを

焼きそばにかければ

テクニック要らずの

オムそばが完成♪

11ページ NO.129

シーフードミックスR

5ページ NO.54

GOLDむきえび 31/40

12ページ NO.147

とろっとスクランブル



900g(約25個)X6/2

61

冷凍 50個

500gX20

自然解凍

温度帯 袋物入り数

1個サイズ(目安)：50X40X20mm

72

冷凍

-

約25個

1kgX6

開封のみ

温度帯

袋物入り数

69

加熱調理

(60gX5)X16/2 (60gX5)X16/2

9010009300 1個サイズ(目安)：290X220X23mm 2750003400

-

68 だんどり上手 あじ切身(骨無)C60g

ニチレイフーズ

袋物入り数

P6

-

5880134000

だんどり上手 黄金カレイ切身(骨無)C60g

開封のみ

1個サイズ(目安)：50X100X25mm

袋物入り数

9100145800

袋物入り数

冷凍 -

900g(50個UP)X12

大冷

便利なほうれん草とコーンのバター炒め

温度帯

枝豆がんもEG-30K

揚･蒸

8850048400

ケイエス冷凍食品

温度帯

袋物入り数

JFSA

タイ産塩あじえだ豆 500g

500gX20

自然解凍

温度帯 袋物入り数

71 オクラスライス5mm(自然解凍)

ケイエス冷凍食品 JFSA

50個UP

ドライ

袋物入り数

はごろもフーズ

2160097200

-

温度帯

1kgX10

1個サイズ(目安)：50X100X25mm 2160100100

6070091300

JFSA

不二製油

1個サイズ(目安)：60X63X20mm

自然解凍

温度帯

冷凍

ボイル・スチコン・
自然解凍

ボイル

温度帯

袋物入り数

冷凍

温度帯

チルド

30個UP

67 スパゲティナポリタン(具なし) 1kg

便利なオクラのおかか和え

64

Umios

冷凍

冷凍 -

JFSA

温度帯

-

60 新豆腐のふわふわミニ(枝豆)

温度帯

65 KSミートボール(ナポリタン) 66

8850068500

冷凍冷凍 -

ニチレイフーズ

74 すぐ使える冷凍きゅうり(千切)IQFそのまま使えるイタリアン野菜ミックス

500gX20

73

izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ 

袋物入り数

自然解凍

温度帯

500gX20

加熱調理

500g(20個)X8

自然解凍・揚・蒸

ニチレイフーズ

5880150600

9100063800

温度帯

24gX30個X10

59

30gX50個X4

加熱調理

1個サイズ(目安)：45X45X18mm

袋物入り数

枝豆のふわふわ豆腐 500g

温度帯 袋物入り数

温度帯 袋物入り数

冷凍 20個

冷凍 -

袋物入り数

冷凍

タレ付きミニハンバーグ25(トマトソース味)

500gX12/2

Umios

63

500gX12/2

冷凍 5切

極洋

5切

極洋

6440004700

シーチキンLフレーク

7050019200

70

5880118100

味付素材オクラと湯葉のお浸し 500g

袋物入り数

自然解凍

袋物入り数

1個サイズ(目安)：24X24X24mm

冷凍

自然解凍

温度帯

4410053300

自然解凍

500gX10/2

62

7425000600

夏の味、旬の味

お惣菜

ふわっと枝豆の風味

なめらかな食感を

自然解凍でお手軽に

口に入れるとふわっと枝豆の風味を感

じます。白身魚のすり身に枝豆や玉ねぎ

、豆乳を加え、なめらかな食感に仕上げ

た一品です。国産大豆を使用した豆乳を

使用し、自然解凍でも提供いただけます。

ふわふわ生地にたっぷり枝豆の食感 食塩相当量配慮、風味・旨みにこだわり

コーンの甘み際立つ♪バター炒め鮮やかな枝豆が煮物を彩ります♪

オクラと湯葉を

白しょうゆで和えた

やさしい味わい

オクラと小さめに刻んだ湯葉を、白

しょうゆで和えたやさしい味わいの

お惣菜です。解凍するだけで簡単に

和え物としてお使いいただけます。

ミートボールも夏らしいトマトソースで 副菜にも使いやすいミニサイズ 開封するだけ♪アレンジもおすすめ

クセがなくふっくら上品な味わい夏対策に♪必須アミノ酸が豊富

原料にキハダマグロを使用

４種の野菜を1.5cm大にカット カット済み・バラ凍結でロス最小限♪

スチーム加熱処理で

粘りが強く、色あざやか

自然解凍OK♪
ベトナム産のオクラを新鮮なうちに

スチーム加熱し、急速冷凍。鮮やかさ

や粘りを損なわず、食感良く仕上げ

ました。

夏の魚、凍菜

素材品

塩味つきで、解凍するだけ♪



チルド

500gX10/2

自然解凍

温度帯 袋物入り数

冷凍 - -

理研ビタミン

500gX20

冷蔵/流水解凍

温度帯 袋物入り数

冷凍 -

JFSA

1kgX10

自然解凍

75 海藻惣菜 味付美ら海もずく(三杯酢)冷凍 76 冷凍海藻 そのまま手軽に美ら海もずく １ｋｇ

うめびしお 460g

ドライ

温度帯

温度帯 袋物入り数

88 なめらか白和えの素

冷凍 -

袋物入り数

開封のみ

堂本食品

1kgX6

大冷

1kgx12

80

開封のみ

袋物入り数

5250048200

9110018100

77 味付めかぶ 500g

1LX9

-

ソフトな噛みごこち れんこんマリネ 1kg

5250079000

開封のみ

温度帯

三島食品

温度帯 袋物入り数

袋物入り数

ドライ

温度帯 袋物入り数

ノンオイルドレッシング梅づくし 82

温度帯

1LX9

開封のみ

6410007300

JFSA

ドライ

1kgX10

ドライ -

4180001500

-

温度帯

キユーピー

500gX10/2

自然解凍

温度帯 袋物入り数

三島食品

袋物入り数

2090900400

ドライ -

79

冷凍とろろ 1kg

460gX12

混ぜ込み

温度帯

83 84

240gX10

-

開封のみ

温度帯 袋物入り数

-

和さらだ ３種の豆サラダ(シーザー風味)1kg

1kgX12

開封のみ

冷凍 -

堂本食品

冷凍

87 国産大根おろし

2750079800

開栓のみ

78

温度帯

2750017500

袋物入り数

冷凍 -

袋物入り数

チルド -

85

冷蔵/流水解凍

温度帯 袋物入り数

izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ 

エルドレッシング すっきりレモン

キユーピー

2090058400

P7

8060030600 9100168400

8060040700

500gX10

自然解凍

4410047200

さっぱり春雨サラダ 1kg

86

ドライ

1LX9

-

Umios

81

理研ビタミン

9110045400

JFSA

ノンオイルドレッシング青じそ

JFSA

うめび(うめ菜めし) 240g

シャキシャキ食感、味なしタイプ味付済みで、解凍するだけ♪

夏のさっぱり一品

めかぶの風味感じる

あっさりタレ
めかぶ本来の風味を損なわないよ

う、さっぱりとしたタレを使用。

薄味で仕上げているので、そのまま

はもちろん、アレンジもおススメ。

わかめ、人参入りのさっぱり味

酸味まろやか、赤・黄ピーマン入り

大豆・枝豆・赤いんげん

シーザー風味の

カラフルな豆サラダ
大豆、枝豆、赤いんげん豆を使用し

たプラントベースのシーザー風味サ

ラダです。まろやかな自家製大豆マ

ヨネーズを使用しています。

梅の果肉感、かつおの旨み

国産青じそ香るスッキリ味 梅の酸味をバランスよく

夏の暑さを癒す

すっきりした味わいと

レモンの香り
レモンのすっきりとした味と爽やか

な香りが特長のライトタイプのドレッ

シングです。柑橘の爽やかな酸味は

がっつりメニューの付け

合わせにもおススメです。

国産青菜と梅で

さわやかな彩り

さっぱり混ぜごはんの素

3種の国産青菜(広島菜、京菜、大根

葉)と梅、ごまをブレンド。さっぱり

とした味わいに加え、爽やかな彩り

で食欲増進♪疲労回復効果もある

梅は、夏メニューにぴったりです。

国産長芋使用

風味、粘りがつよく

つるっとしたのど越し

国産の長芋を使用した冷凍とろろ。

風味豊かで粘りが強く、のど越しの

良い食感。自然解凍するだけで、消

化が良く、夏バテにうれしい栄養豊

富なとろろ芋を提供いただけます。

解凍するだけで、手間なく使えます

離水が気にならず、おいしさ長持ち

さっぱり涼やか

お惣菜

さっぱり味の素

調味料など

あっさりしみしみ



1.8LX6

-

JFSA

冷凍

約125個

JFSA

袋物入り数

冷凍

1個サイズ(目安)：90X90X20mm

1個サイズ(目安)：22X18X11mm

1個サイズ(目安)：20X47X47mm

1個サイズ(目安)：35X35X23mm

1kgX10

マリン・プロフーズ

冷凍 -

温度帯

500gX10/2

自然解凍・煮・焼

6410000100

温度帯 袋物入り数

袋物入り数

4290016900

93

袋物入り数

冷凍

ちくわスライス(5mm)

izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ 

1kgX10

煮

袋物入り数

-

1kgX10

自然解凍・煮・焼

ヒガシマル醤油

希釈

温度帯 袋物入り数

1kgX10

加熱調理

温度帯 袋物入り数

冷凍

袋物入り数

焼ちくわ(卵白入)R 袋入り

6410003100

JFSA

煮・焼

4290017000

1個サイズ(目安)：49X47X15mm

温度帯

冷凍 約77個

P8

1kgX10

袋物入り数

ドライ -

6630009100

約59個

割烹関西白だしつゆ

(60gX10)X10/2

97

95

煮

9100143300

JFSA

温度帯

加熱調理

一口がんも8 1kg

2040028500

10本

1個サイズ(目安)：50X50X22mm

92 おとうふがんも 1kg

温度帯 袋物入り数

冷凍

6410000500

冷凍

2040004900

温度帯

8150000500

三角絹厚揚げ20 1kg

(50gX10)X5/4

91

-

98

9089

1kg(約59個)X10

冷凍

自然解凍・煮・焼

JFSA

JFSA

なめらか三角野菜あげ13 1kg

自然解凍・ボイル・
煮・焼

温度帯

96

1個サイズ(目安)：10X30X5mm

-

JFSA

JFSA

さつま揚げハーフスライス

ふっくらはんぺん60g 94 プチはんぺんプレーン

温度帯

あっさりしみしみ

夏の煮物
アイテム

煮物の他、天ぷらや炒め物にも

人参・ごま入りのシンプルがんも

なめらか絹食感

カットなしで使える

適度なサイズ感

冷凍保存でいつでも使いたい時に

必要な分だけ使用できる、三角絹厚

揚げ。20gのやや小ぶりなサイズ感

で、カットの手間なく調理できます♪

なめらかな食感もポイントです。

味しみ良く

扱いやすいひと口サイズ

小鉢やお弁当に最適
人参を配合したシンプルで大豆の風

味豊かなひと口サイズのがんもです。

だしの吸収が良く、煮崩れしづらいの

で、大量調理にもおススメ。小鉢やお

弁当にもぴったりのサイズ感です。

短時間でしっかり味しみ♪ カット不要で手軽

煮物や汁物、和え物など

使い方いろいろ♪
生でも、加熱してもふんわりおいしい

はんぺんのひと口サイズ。カット不要

でそのまま調理でき、夏にうれしい高

たんぱく・低脂質♪ころんとかわらし

い見た目も目を引きます♪

自然解にも、ボイル解凍に対応丁度良いサイズにカットされています

人参、枝豆、ひじきの彩り

生姜の風味がさわやかな

なめらか食感
自社製豆乳を使用し、にんじん、枝豆、ひじ

きを彩りよく配合した、三角型のとうふあげ

です。独自新製法によりなめらかな食感と

型くずれの少ない仕上がりを実現しました。

生姜のさわやかな風味が活きた商品です。

冷やしてもおいしい♪夏の煮物 まだあります♪夏の煮物アイテム

さわやかな香りと

食感をプラスして

みぞれ煮に♪

大根おろしは

胃腸にもやさしい♪

7ページ NO.87

国産大根おろし

6ページ NO.61

枝豆がんもEG-30K

2ページ NO.17

彩りミニいなり(枝豆)

1品でもサマになる

旬の枝豆を使った煮物アイテム。

ミニいなりなら爽やかな彩りを、

がんもなら素材の食感が楽しめます♪



袋物入り数

冷凍枝豆ピューレー 1kg 100

101 タコライスの素

-

102

キユーピー

9110055500

35gX100

冷蔵解凍・揚・
スチコン・オーブン

1920055700

9210017400

加熱調理

やわらか鶏むねひき肉(3mm)IQF

ドライ

izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ 

1200gX6

JFSA理研ビタミン

2090158600

P9

103 目玉焼風まるオムレツ 35g

袋物入り数 温度帯 袋物入り数温度帯

104

冷凍 -

袋物入り数温度帯

ダイスカットチーズ5 1kg

1kgX10

チルド -

六甲バター

冷凍 -

開封のみ

温度帯 袋物入り数

開封のみ

4410146500

カゴメ

1920057100

-

1kgX5/2

自然解凍・加熱調理

温度帯 袋物入り数

冷凍

カゴメ

温度帯

冷凍

コーンピューレー 1kg

-

99

1kgX5/2

加熱調理

500gX10/2

冷凍状態のとう

もろこしを、その

まま細かく破砕。

素材本来の風味

が濃厚で、なめら

かな食感♪

枝豆をなめらかな

食感のピューレー

にしています。

加熱済みでそのま

ま使えるので、調

理中の暑さ対策に

も♪

海老ととうもろこしのすりながしカンタン夏レシピ

黒胡椒香る枝豆とチーズのすりながし

カンタン夏レシピ

《材料》 (10人分)

コーンピューレー

水

白だし

【ジュレ】

水

白だし

粉ゼラチン

・・・500g

・・・300g

・・・40g

・・・250ｇ

・・・18g

・・・5g

【トッピング】

えび（ボイル）

ヤングコーン水煮

イタリアンパセリ

・・・100g

・・・50g

・・・少々

《作り方》

①ジュレの材料を鍋に入れ、沸騰する

まで温め、粗熱をとって冷却し、フォー

クなどで崩しておく。

②解凍したピューレーと水、白だしを

鍋で合わせる。

③鍋を火にかけ、混ぜながら加熱し、

ひと煮立ちしたら火を止める。

④冷却して器に注ぎ、ジュレとトッピン

グを盛り付ける。

《作り方》

①アーモンドは刻んでおく。

②解凍したピューレーと水、白だし、

粉チーズを鍋で合わせる。

③鍋を火にかけ、混ぜながら加熱し、

ひと煮立ちしたら火を止める。

④冷却して器に注ぎ、トッピングを

盛り付ける。

《材料》 (10人分)

冷凍枝豆ピューレー

水

白だし

粉チーズ

・・・500g

・・・300g

・・・40g

・・・5ｇ

【トッピング】

カッテージチーズ

枝豆(ゆで）

アーモンド

こしょう

エディブルフラワー

・・・50g

・・・20g

・・・20g

・・・少々

・・・少々

こだわり旬メニューもラクラク♪

ピューレー
夏野菜の

炒めたひき肉に合わせて、

あとは乗せるだけ♪

省オペ華やかワンプレート
ごはんや野菜によく合うように、ス

パイスをバランスよくブレンド。豚や

鶏、牛肉など、お肉の種類を選ばな

い味つけに仕立てました。具材や盛

り付け次第でアレンジ

しやすいのも魅力です。

くさみを抑えて

加熱してもしっとり。

縮みにくく、歩留まり◎♪
加熱後もドリップが流出しづらい工

夫がされているので、縮みにくく仕

上がりはしっとりやわらか。歩留まり

が良く、バラ凍結で使う分だけ使用

できるので、ロスも出づらく経済的

にご使用いただけます。

黄身とろり♪冷蔵解凍で使えます

冷蔵解凍で使える♪

さっぱり＆スパイシー

夏に食べたい味♪タコライス

16ページ NO.189 やわらか豚ひき肉

加熱しても

黄身とろり♪

解凍するだけでも

使える

時短便利アイテム！

やわらかひき肉

シリーズは

豚肉もあります♪

余分な脂が少なく

味がぼやけにくい♪

NO.103 目玉焼き風オムレツ

大豆ミートで

ヘルシーメニュー！

お肉の

かさ増しにも♪

16ページ NO.190 まめプラスM(ミンチ)



20串(400g)X10/2

ボイル・スチコン・
自然解凍

1個サイズ(目安)：52X25X25mm

500gX20

115

110 ミートボール(タレ付き)R 930g

1個サイズ(目安)：20X47.5X28mm1個サイズ(目安)：235X75mm

8850025500

袋物入り数

温度帯 袋物入り数

チルド - チルド -

JFSA

300gX15 500gX12/2

冷蔵/流水解凍

930g(50個UP)X6/2

便利な彩り野菜の白和え

冷凍

温度帯

50gX50(ﾀﾚなし)/4

1kgX12

堂本食品

1個サイズ(目安)：24X24X24mm 8850027100

温度帯 袋物入り数

堂本食品

冷凍 20本

JFSA JFSA

温度帯 袋物入り数

開封のみ

温度帯

JFSA

袋物入り数

冷凍 50個UP

温度帯

111

プチ玉子とうふ

1個サイズ(目安)：58X58X29mm 4080004300

チルド -

2090019300

凍結全卵(調理用)HV №3 1kg105

袋物入り数

109

izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ P10

7gX40X20 7gX40X20

開封のみ 開封のみ

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

1個サイズ(目安)：36X6X100mm 8060044000

三島食品三島食品

ドライ 40個 ドライ 40個

1個サイズ(目安)：36X6X100mm

キユーピー

JFSA

2090197500

開封のみ

チルド

Umios

袋物入り数

温度帯

チルド料亭風だしまきたまご 300g

1kgX6

温度帯

開封のみ 開封のみ

ボイル・自然解凍

1kgX10

107 便利なごぼうと牛肉の甘辛煮

ドライ - -

500gX12/2

JFSA

113 ひじき煮(徳用)○ 1kg 114 京風なめらかうの花 500g

冷凍

6410006800

117 マカロニサラダ

袋物入り数

116

温度帯

1kgX6

温度帯 袋物入り数

5250007600

ポテトサラダ

自然解凍

温度帯 袋物入り数

冷凍 -

112 切干大根煮(徳用) 1kg

5250017500

開封のみ

温度帯

108 北海道産昆布香るだし焼き玉子 20カット

500gX20

冷蔵/流水解凍・
ボイル

ドライ -

Umios

1kgX12

9100035200

-

袋物入り数

自然解凍・ボイル

袋物入り数

袋物入り数

-

4080004500 9100169800

冷凍 20切

JFSA

温度帯

開封のみ・蒸・
スチコン・湯煎

冷凍 -

キユーピー

106

つくね串(照焼) 20g

8060043600

加熱調理

118 うめびしお 7g 119 たいみそ 7g

2750058000 2750058100

殺菌済み・完調品・個包装 など

食中毒対策
アイテム

殺菌済みで安心

普段通り調理できる

殻付き卵と同等の特性
鶏卵のみで製造、鶏卵の持つ粘りと

繋がりを残した調理適性に優れた殺

菌凍結卵です。割る・混ぜる・濾すと

いった卵の面倒な工程と、食中毒の

リスクを軽減できます。

そのまま提供でき、衛生的な個包装

いつでもすぐ使えるチルドタイプ 冷凍で長期保存可能、自然解凍可 柔らか食感のごぼう

食塩相当量に配慮

ごはんによく合う甘辛味
食塩相当量に配慮し、下処理済みの

やわらかいごぼうを使用し、甘辛く

味付けすることで、ごはんによく合

うおかずに仕立てました。自然解凍

でも提供いただけます。

自然解凍で提供できる便利なタレ付き 盛り付けるだけで見栄えアップ♪

開封するだけ♪だしの風味豊か 開封するだけ♪ふっくら煮含めました ロスが出づらい500gサイズ♪

メニュー華やぐ

野菜の彩り♪

ほど良い甘みで食べやすく

小松菜やにんじん等、彩りの良い野

菜をたっぷりの豆腐と和え、程よい

甘さに仕上げました。自然解凍でそ

のまま提供いただけます。

歯切れの良い、プリっとマカロニ♪シンプルな味付けで、アレンジにも♪

個包装で衛生的♪ ごはんにピッタリ♪

つけない食中毒対策を♪
～～～～～～～～～

食中毒予防三原則

1.つけない

2.増やさない

3.やっつける

夏カレー



1個サイズ(目安)：28X28X28mm 8850027000 1920031300

P11 izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ 

1kg(72個UP)X6/2 1kgX6

揚・煮 加熱調理

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 77個UP 冷凍 -

JFSA カゴメ

JFSA

6070087200

130 ミートボール(タレなし)R 1kg 131 冷凍彩り野菜ミックス 1kg

-

カゴメ

1920031400

129 シーフードMIX R(国内加工)NET1kg

NET1kgX10

加熱調理

温度帯 袋物入り数

冷凍

1920055000

-

1kgX5/2

具材と煮込む

自然解凍・加熱調理

温度帯 袋物入り数

温度帯 袋物入り数

ドライ -

冷凍 -

JFSA

カゴメ

ドライ

128 冷凍菜園風グリル野菜ミックス

600gX10

加熱調理

温度帯 袋物入り数

冷凍

-

ハウスギャバン

6424003200

124 カレーフレーク 1kg

127 冷凍オニオンソテー中国産 ダイス50

-

ハウスギャバン

ハウスギャバン

6424011600

6424007800

126 給食用カレーフレーク 1kg

1kgX20

具材と煮込む

温度帯 袋物入り数

1kgX20

6424008700

ハウスギャバン

125 ジャワフレーク 1kg

1kgX20

具材と煮込む

温度帯 袋物入り数

ドライ - -

ハウスギャバン

6424004200

袋物入り数

ドライ

123 バーモントカレーフレーク 1kg122 業務用バーモントカレー 1kg

加熱調理

温度帯 袋物入り数

ドライ -

121 北印度風バターチキンカレー用ソース 3kg

5880147900

3kgX4

6425102800

1kgX20

具材と煮込む

温度帯 袋物入り数

ドライ

120 RUビーフカレー中辛 200g

(200gX5)X6

ボイル

温度帯 袋物入り数

ドライ -

ニチレイフーズ

1kgX20

具材と煮込む

温度帯

暑さ乗り切る！夏カレー
深みとコクあるオーソドックスな味わい コクあるやさしい味わい

鶏肉を加えるだけで

本格的な仕上がりに
バターの甘い香りとトマトのやさしい

味わいが特徴の北印度風バターチキ

ンカレー用のソースです。鶏肉を加え

るだけで本格的なバターチキンカレー

が出来上がります。

甘口ならコレ♪深みあるマイルドな味 溶かしやすく、量の調節が容易♪

ローストオニオンの風味でコク深く 香ばしく、スパイシー。程よい辛さ スパイシーさを抑えたマイルドな味わい

凝縮された玉ねぎの旨み

解凍するだけで

こだわりと時短を両立

カレーの味に深みとコクを与えるオニ

オンソテー。時間のかかる工程も、解

凍するだけでギュッと短縮できます♪

暑さがつきものの夏の調理現場の熱

中症対策にもおススメです。

4種の夏野菜を使用

具在感ある大きめカット

手軽に夏の彩りを
ズッキーニ、赤ピーマン、黄ピーマン、

なすの4種の野菜を大きめにカット

しグリル加工。夏らしいカラフルな色

合いで、手軽にメニューに夏らしさを

プラスできます。

国内で選別

いか・あさり・えびを

バランス良く配合
いか、あさり、えびをバランス良く配

合。バラつきの少ないサイズ感で、取

り分けも容易。短時間の加熱で火が

通るシーフードミックスは、夏の調理

に最適。スパイスと魚介の旨みが溶

け合うシーフードカレーを夏メニュー

に加えませんか♪

ミートボールでごろっとボリューム♪ スプーンですくいやすい小さめカット

・レトルトタイプ

カレー

・カレーソース

・ルウ各種

具材

夏カレーにおススメ！

イチ推し



1個サイズ(目安)：17X17X60mm 9100141800

izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ P12

1個サイズ(目安)：113㎜X45㎜X19㎜mm

-

JFSA JFSA キユーピー

4900019500 2850001100 2090129900

148 ポークウインナー(あらびき)R 1kg 149 赤ウインナー切目入り

1kgX6/2 1kg(約80本)X10

ボイル 揚・焼

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 約66本 冷凍 約80本

JFSA JFSA

1個サイズ(目安)：約87X約67X約22mm 5880003800 1個サイズ(目安)：60X80X12mm 1620124400 1個サイズ(目安)：140-145X50-55X15-17mm 8800040000

145 ささみチーズフライ 40R 146 シュレッドミックスチーズR 147 とろっとスクランブル 1kg

(40gX20)X5/2 1kgX10 1kgX10

揚 開封のみ
流水/冷蔵解凍・
ボイル・スチコン

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 20個 チルド - 冷凍

揚 揚

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 20個 冷凍 20個 冷凍 -

ニチレイフーズ JFSA JFSA

1個サイズ(目安)：50-60X70-80X46310mm 8800052900

139 サクッとメンチカツ60 140 チーズメンチ60 141 黒毛和牛入りメンチカツ

(60gX10個)X10/2 (60gX10)X10/2 45gX100/3

揚 揚 揚

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 10個

21/25サイズ(目安)：145X20X20mm2160054400 26/30サイズ(目安)：135X20X20mm 2160054300

136 えびフライ 26/30 138 えびカツ40
20尾(14-15㎝・
34-37g)X10

30尾(13-14㎝･
28.5-31.5g)X10

40gX100/3

揚 揚 揚

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 20尾 冷凍 30尾 冷凍 -

極洋 極洋 JFSA

揚

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 10枚 冷凍 -

ヤマガタ食品 JFSA

1個サイズ(目安)：94X65X18mm 9010008700 1個サイズ(目安)：55X60X20mm 90100062001個サイズ(目安)：135X75X19mm

冷凍 10枚 冷凍 10枚

ヤマガタ食品 ヤマガタ食品

9010008400 1個サイズ(目安)：121X78X19mm 9010008600

134 YRやわらかロースとんかつ60 135 ひれかつ30

600g(10枚)X10/2 30gX100/4

揚

132 YRやわらかロースとんかつ120 133 YRやわらかロースとんかつ80

1.2kg(10枚)X4/2 800g(10枚)X6/2

揚 揚

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

1個サイズ(目安)：78㎜X70㎜X21㎜mm 4900031800

1個サイズ(目安)：65X18X18mm 9010000100

冷凍 10個 冷凍 -

JFSA JFSA JFSA

1個サイズ(目安)：74㎜X72㎜X26㎜mm 4900037600 1個サイズ(目安)：70㎜X56㎜X23㎜mm 4900040300

142 北海道サクッと男爵コロッケ(牛肉) 143 肉入りコロッケ 50g 144 白身フライ60(衣率50％)

70gX20X4/2 (50gX20)X6/2 60gX100/2

揚

えびフライ 21/25 137

やわらかロース肉の旨み

衣のさっくり食感は

カレーと相性抜群！

柔らかく仕上げたロース肉に、さっ

くりとした食感のパン粉を付けまし

た。120g、80g、60gと複数のサ

イズ展開で、用途に合わせてお選び

いただけます。

トッピングに丁度良いサイズ♪

鮮度の良い

ベトナム産

バナメイえびを

使用

選べるサイズ

プリプリ食感

プリっと食感の天然小えび入り♪

食べ応えある厚み、冷めてもジューシー コクと旨みがカレーを更においしく♪ 外はサックリ、中はふんわり食感

ボリュームUPに最適♪約14cmカレーを引き立てるホク＆ザク食感ほんのりとした甘みはカレーと好相性

固形感残るチーズと

鶏肉の相性ばっちりな

組み合わせ
プロセスチーズを混ぜ込んだささみ

フライです。あっさりと淡白な味わい

の鶏肉の旨みに、固形感残るチーズ

のコクと香りがマッチ♪ふっくらした

形状でボリューム感もばっちり。

コクをプラスしてマイルドな味わいに とろっとした質感で口当たり良く♪

切れ目入り、懐かし赤ウインナー♪食感の良い8mmの粗挽き肉使用

トッピング

イチ推し

夏 めん



P13 izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ 

冷凍 10玉

JFSA JFSA

1個サイズ(目安)：95X160X25mm 1620115800 1個サイズ(目安)：70X100X28mm 1620069000

JFSA

JFSA

1個サイズ(目安)：95X160X25mm 1620068600

155 冷凍ラーメン(ストレート) 156 割子日本そば(田舎風)R 100g

(200gX5)X8 100gX10玉X6/2

ボイル ボイル

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 5玉

1個サイズ(目安)：95X160X25mm 1620069600

153 讃岐うどん200R

154 讃岐うどん 250R

(200gX5玉)X8

(250gX5)X8

ボイル

ボイル

温度帯 袋物入り数

温度帯 袋物入り数

冷凍 5玉

冷凍 5玉

200gX5X4/2

流水解凍

温度帯 袋物入り数

冷凍 5玉

JFSA

冷凍 5玉 冷凍 5玉

JFSA JFSA

1個サイズ(目安)：95X160X30mm 1620125000 1個サイズ(目安)：95X160X25mm 1620069900

152 流し麺冷凍そば(ハードタイプ)R 200g

150 流し麺冷凍うどん(ハードタイプ) 151 流し麺冷凍ラーメンR(ハードタイプ) 200g

(250gX5)X4/2 (200gX5)X4/2

流水解凍 流水解凍

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

1個サイズ(目安)：95X160X30mm 1620069300

のど越しちゅるん♪夏のめん

メリットたくさん！

流水解凍麺

コスパ自慢のこだわり麺

ボイル調理麺

時間が経っても残る弾力とつるみ

風味がよく、なめらかな食感 小麦の挽き方からこだわりました

コシにこだわり、のど越し抜群 粘りと弾力、なめらかな食感 歯切れ良くなめらかな食感、風味豊か

のど越しの良さ、コシの強さが自慢

①火を使わずに調理できる♪

②経時変化に強く、コシをキープ！

茹でずにおいしく仕上がる！

調理場の室温上昇を抑えます♪

のびに強く、4時間後も弾力・ほぐれ感

そのまま♪大量調理や作り置きに最適！。

鍋を見張る必要がなく、流水解凍をしている

間に別の作業を進められる♪

作り置きに強いから、段取りも組みやすい♪

前もって解凍・スタンバイしておけるから、

提供までにかかる時間を短縮できます♪

経時変化に強い、コシのある麺で、

食べるまでのタイムラグも解決♪

限られたスペースでも、シンクがあれば

調理可能！使い終わった調理器具の洗

浄も最小限に♪

夏めんアイテムは

15ページにも掲載中♪

7ページ NO.86

冷凍とろろ

11ページ NO.128

冷凍菜園風グリル野菜ミックス

6ページ NO.72

オクラスライス5mm(自然解凍)

3ページ NO.26

E調理ちくわの磯辺揚げ20

3ページ NO.27

E調理ナス天ぷら15

2ページ NO.16 なすの煮びたし

7ページ NO.77 味付けめかぶ



6630011600

5560095400

164 ぶっかけつゆ 梅かつお 165 うどんだし

166 香味そばつゆ

1.8LX6

袋物入り数

ドライ - ドライ -

ドライ

168 めんつゆ 1.8L

1.8LX61.8LX6

希釈 希釈

希釈

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

温度帯

izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ P14

-

Mizkan ヒガシマル醤油

Mizkan

5560059400 6630011100

5560032700

167

温度帯 袋物入り数

温度帯 袋物入り数

1100gX8

ドライ -

ドライ -

ヒガシマル醤油

JFSA

めんスープ 4倍濃縮 1.8L

1.8LX6

希釈

希釈

袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 -

JFSA JFSA

4290016800 9820000100

冷凍 - 冷凍 -

JFSA ヤヨイサンフーズ ニチレイフーズ

2750086200 8730120500 5880073600

162 かに風味フレークR 163 紅生姜千切 1kg

500gX24 1kgX6/2

自然解凍 開封のみ

温度帯

5560060100 5560050300

159 錦糸たまご300 160 細切りハムR 161 蒸し鶏のささみほぐし身IQF 500g

ドライ -

300gX20 500gX8/2 500gX12/2

冷蔵解凍 自然/流水解凍 自然解凍

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 -

1.8LX6 1LX8

希釈 開封のみ

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

ドライ - ドライ -

Mizkan Mizkan

157 冷やし中華のつゆ 醤油味 158 ごましゃぶ

醤油？ごま？お好みのつゆで♪

冷やし中華

組み合わせて味わい広がる♪

うどん・そば

醤油の旨みと

リンゴ酢の酸味で

さっぱりおいしい

濃厚な口当たり

すっきりした後味

ごまの香りとコク豊か

手作り感あるふっくら仕上げ 手間いらず便利なカット済み 必要な分だけ♪バラ凍結

ほぐれやすく、きれいな彩り

梅肉と削り節入りで

具在感豊か♪

旨みと酸味のさっぱりつゆ
紀州産梅肉と鰹削り節が入った、具

材感豊かなつゆ。旨みと酸味のバラ

ンスが良いさっぱりとした味わいは

うどんやそば、中華麺にパスタまで、

幅広くご使用いただけます

こだわりのだしの

風味豊かな

関西風うどんだし

うどんの他、

そばやそうめんなど

マルチに使える♪

幅広い用途で使える♪

かつおと昆布の

だしが効いています

味の厚みと

伸びが違う

濃厚な鰹だしの風味

おススメつゆレシピ
NO.157

冷やし中華のつゆ 醤油味

希釈割合

本品 1 ： 水 1

NO.158 ごましゃぶ

希釈割合

本品 2 ： ぽん酢 1 ： 水 1
トッピングに♪こちらもおススメ

15ページ NO.181

豚バラチャーシュースライス

15ページ NO.180

炙り鶏チャーシュー

15ページ NO.182

半熟味付玉子

すだちそば
〈材料〉(1人前)

・すだち(薄めの輪切り)

・貝割れ菜

・香味そばつゆ

・水

・流し麺冷凍そば(ハードタイプ)

・鬼おろし

18g

1g

25ml

75ml

200g

23g

〈作り方〉

①香味そばつゆと水を合わせる。

②流水解凍した流し麺冷凍そば(ハードタイ

プ)を器に盛る。

③鬼おろし、貝割れ菜、すだちを乗せる。

④［3］に［1］をかける。



1個サイズ(目安)：106-115X45-55X10-15mm

169 業務用鬼おろし 1kg 170 ねりうめ 300g

171 国産しらす干し 200g

1kgX12 300gX30

200gX15/4

自然解凍 開封のみ

冷蔵/流水解凍

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

温度帯 袋物入り数

冷凍 - ドライ -

冷凍 -

マリン・プロフーズ JFSA

JFSA

2040028700 8060047000

1220000200

172 まぐろフレーク レトルトパウチ 500g

173 ちゃんぽん蒲鉾IQF

500gX20

500gX12/2

開封のみ

冷蔵解凍

温度帯 袋物入り数

温度帯 袋物入り数

ドライ -

冷凍 -

JFSA

JFSA

9010000600

1個サイズ(目安)：45X5X5mm 2040029100

174 白身天ぷら30

175 鶏天ぷら40R 176 衣がサクサク野菜かき揚げ 25R

30gX100/4

4kg(100枚)/3 25gX10X12/2

揚

揚 自然解凍・揚

温度帯 袋物入り数

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 -

冷凍 - 冷凍 10枚

JFSA

JFSA JFSA

8800042400

8800054500 6070083700

177 まぜそばのたれ 濃厚魚介 1146g 178 背徳の豚アブラそばのたれ

1個サイズ(目安)：60-75X50-65X7-13mm 1個サイズ(目安)：70X70X20mm

9110047300 9110053000

1146gX6 1108gX6

開封のみ 開封のみ

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

ドライ - ドライ -

理研ビタミン 理研ビタミン

179 まぜそばつゆ 地鶏ゆず塩 180 炙り鶏チャーシュー 700g(5本入) 181 豚バラチャーシュースライス (40-44枚)

1060gX8 700g(5本入)X10 500gX10/2

開封のみ 自然解凍 自然解凍・オーブン

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

ドライ - 冷凍 5本 冷凍 41-44枚

Mizkan ニチレイフーズ 日東ベスト

5560022500 5880145100 6010109300

182 半熟味付玉子6個

6個X10/3

開封のみ

温度帯 袋物入り数

チルド 6個

JFSA

4080006500

P15 izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ 

食べやすく、提供しやすい

汁なしタイプ

まぜそば

みずみずしく

さわやかな風味・食感を

ダイレクトに感じる
通常の大根おろしよりも粗くすりお

ろした鬼おろし。粗くおろした大根

のみずみずしい食感と、さわやかな

風味が夏メニューを引き立てます。

定番もアレンジも♪

夏めんトッピング

肉や魚粉の旨み

風味豊かなスパイスの

やみつき定番まぜそば

スタミナ感あふれる

豚脂とにんにくの風味

夏のガッツリ麺に！

赤しそ入りのさわやかな香り

ドリップが少なく歩留まり◎ふわふわ柔らかくトッピングに最適

塩分控えめで組み合わせやすい♪

衣つきが良く、トッピングに最適

鶏むね肉使用の

あっさりした味わい

衣サクっと、鶏肉しっとり

あっさりとした鶏むね肉に、衣をつ

けて天ぷらに仕上げました。サクッ

とした衣と、しっとりとした食感の

鶏肉の旨みはうどんやそばと相性

抜群です。

冷やし麺にぴったりな

夏場にうれしい

自然解凍対応アイテム
玉ねぎ・にんじん・ごぼう・春菊を使

用した、彩りの良いかき揚げです。

トッピングにちょうど良いサイズ感

で、大きめにカットした野菜の素材

感が麺メニューのアクセントに♪

地鶏だしに香味油のコク

ゆずの香りで

さっぱりさわやか♪
鶏がらだしをベースに、焼きあごか

ら抽出した独自の香味油、高知県産

のゆず果汁をブレンドし

た塩だれです。麺に絡

めるだけで、手軽にゆ

ず風味のまぜそばが

完成♪

表面は香ばしく、中はしっとり スライス済みで、解凍も短時間♪

適度な半熟感に仕上げています♪

麺にたれを絡めたら具材を乗せるだけ♪

＜1人分＞

1. 炙り鶏チャーシューを食べやすい厚みにスライスする。

2. 流し麺冷凍ラーメンR(ハードタイプ) 1玉を流水解凍し、

水気をきったらボウルに入れ、まぜそばつゆ 地鶏ゆず塩

35gとよく和える。

3. ⑵を器に盛り、小ねぎ3g、

白髪ねぎ3g、糸とうがらし0.5g、

きざみ海苔1g、半熟味付玉子

1/2個を乗せる。

ゆず香る鶏まぜそば



183 タンメンスープの素 濃厚白湯 1130g 184 肉餃子30 186 デリカ焼ギョーザ(焼調理済) 23g

1130gX8 30gX20X8/2 (23gX10)X16/2

希釈 揚・焼 蒸・焼・スチコン

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

ドライ - 冷凍 20個 冷凍 10個

Mizkan ヤヨイサンフーズ 味の素冷凍食品

5560022800 1個サイズ(目安)：85X28X30mm 8730064700 0180073700

185 なにわのおつまみ餃子

10gX30X10/2

焼・揚

温度帯 袋物入り数

冷凍 30個

味の素冷凍食品

1個サイズ(目安)：75X27X30mm 0180046200

187 美味中華 青椒肉絲 188 美味中華 麻婆豆腐

1120gX6 1155gX6

開封のみ 開封のみ

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

ドライ - ドライ -

JFSA JFSA

9110043900 9110043800

189 やわらか豚肩ひき肉(3mm)IQF 190 まめプラスＭ(ミンチ) 1kg 191 国産大豆冷凍豆腐サイコロカット 7g

500gX10/2 1kgX6 1kgX10

加熱調理 加熱調理 加熱調理

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 - ドライ - 冷凍 -

JFSA 不二製油 JFSA

4410146400 7050010500 1個サイズ(目安)：20X20X18mm 8150000300

192 国産大豆冷凍豆腐サイコロカット 3g 193 角あげ KA-10R(高たん白) 1kg

1kgX10 1kgX8

加熱調理 煮

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 - 冷凍 約100個

JFSA 不二製油

1個サイズ(目安)：15X15X15mm 8150000200 1個サイズ(目安)：28X27X20mm 7050031600

izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ P16

1個サイズ(目安)：28X75X30mm

たっぷり野菜とご一緒に♪

濃厚な鶏と豚の旨み

食欲そそるにんにくの香り
じっくり煮込んだ豚骨の白湯スープ

に、地鶏ガラの旨みと、低温で熱し

香りを立たせたニンニクを

加え、濃厚な味わいに。

とろみあるスープで、

麺や野菜に味がしっ

かり絡みます♪

もちもちの皮、具材たっぷり

ピリッと辛い中具がクセになる♪

トレイのままスチコンで

こんがり焼き目

調理する側も夏対策♪
１個23ｇと食べごたえのあるタレつ

きの焼き済み餃子です。独自製法に

より、こんがりとした焼き目と、冷め

ても硬くなりにくい皮の食感をお楽

しみいただけます。トレイのまま蒸し

調理でご提供いただけます。

ご飯がすすむしっかり味 醤の旨み、山椒の華やかな香り

ドリップが出づらく、歩留まり◎ 使いやすいミンチタイプ♪かさ増しにも なめらか食感、カット・水抜き要らず♪

手切りでは面倒な小さなサイズも♪ 人参・ごま入り。食べ応えアップに

12ページ NO.133

YRやわらかロースとんかつ80

1ページ NO.3

紀州産南高梅しそメンチカツ

10ページ NO.107

チルド料亭風だしまきたまご

スタミナアイテムは次のページにも！



194 本格中華 10品目の具材の春巻 195 パリっとミニ春巻32 197 肉巻

1000g(20本)X4/3 320g(10本)X6/4 約25gX50X4

揚 揚 揚

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 20本 冷凍 10本 冷凍 50個

ニッスイ JFSA 味の素冷凍食品

6070120000 1個サイズ(目安)：190X70X160mm 6070095000 0180012400

196 ふっくら蟹玉40R

(40gX50)X3/2

スチコン・蒸・揚

温度帯 袋物入り数

冷凍 50個

1個サイズ(目安)：75X75X10mm 4080008700

198 乾きしらず点心 大焼売 199 国内製造 かに入り焼売28(トレー入り) 200 Rシューマイ

(約26gX15)X10 280g(10個)X12/3 400g(16gX25)X12/2

自然解凍・蒸・揚・
レンジ・スチコン

ボイル・スチコン・
レンジ・揚

揚・蒸・スチコン・
レンジ

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 15個 冷凍 10個 冷凍 25個

味の素冷凍食品 JFSA ニッスイ

1個サイズ(目安)：30X30X40mm 0180101400 1個サイズ(目安)：35X35X28mm 6070075500 1個サイズ(目安)：32X32X26mm 6070118000

201 とけないアイス風デザート35(バニラ風味)Ｒ 202 とけないアイス風デザート35(いちご)

203 すいかのゼリー

(35gX10個)X4/3 350g(10個)X4/3

開封のみ 開封のみ

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 10個 冷凍 10個

冷凍 -

ヤヨイサンフーズ ヤヨイサンフーズ

味の素冷凍食品

8730105000 1個サイズ(目安)：Φ71XΦ71X40mm 8720077600

0180069100

1個サイズ(目安)：60X60X60mm

約35gX40/3

自然解凍

温度帯 袋物入り数

P17 izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ 

1個サイズ(目安)：Φ71XΦ71X40mm

1個サイズ(目安)：212X55X293mm 1個サイズ(目安)：80X38X15mm

JFSA

手巻き感ある見た目

パリパリ食感の皮の中に

ぎっしり10種具材
キャベツ、人参、たけのこ、蓮根、玉

ねぎ、ニラ、鶏肉、きくらげ、椎茸、春

雨の10種具材を使用した本格的な

中華春巻。見た目の手巻き感とパリ

パリ食感が持続する自慢の一品です

ごま油の風味香る、パリっと食感

彩り具材入りの丸い卵焼き

皮の軽い食感と

具材の甘辛味が

食欲そそる♪

鶏肉にキャベツや玉ねぎの具材を

加え、甘辛く味付けした肉巻は、お

かずにぴったりの味わい。適度な

サイズは副菜やお弁当にも最適♪

肉粒感ある食感、絶妙な味のバランス 華やかな薄桃色、ボリュームあるサイズ 鶏・豚使用のジューシー食感

ゆっくり食べても

溶けずにつづく

なめらかな口どけ
室温でも液状になりにくく、なめら

かな食感を維持する新しいデザート

です。食べきるのに丁度良いサイズ

感でもちろん解凍不要、食数の多い

配膳でも、溶ける不安から解放♪夏

に人気のデザートを手軽に

提供できます。

爽やかな酸味と甘みが人気のいちご味

九州産すいか果汁使用

みずみずしい

夏の味わいを手軽に♪
九州産のスイカ果汁を使用し、みず

みずしい食感のゼリーに仕上げまし

た。卵・乳原料不使用。鉄分・ビタミ

ンC・食物繊維入りで栄養を強化。

食欲が落ちやすい夏にぴったりな

デザートです♪

カラフル夏スイーツ
ひんやりおいしい♪

夏の

カップスイーツ



テーブルマーク

204 焼きドーナツ(豆乳) 25g

206

1個サイズ(目安)：70X70X40mm 9210017200

1個サイズ(目安)：330X40X40mm 1620126800

(25gX10個)X20 40gX20/4

185g(20ｶｯﾄ)X10/3

レンジ・自然解凍 自然解凍

自然解凍

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

温度帯 袋物入り数

冷凍 10個 冷凍 -

冷凍 20切

205 チーズ屋さんのレアチーズケーキ 抹茶 40g

袋物入り数 温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

ドライ - ドライ

ケイエス冷凍食品 六甲バター

ふわぷっち蒸しぱん(静岡茶)20 208 ふわぷっち蒸しぱん(瀬戸内レモン)20

400g(20個)X8/3 400g(20個)X8/3

自然解凍 自然解凍

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 20個 冷凍 20個

ヤヨイサンフーズ ヤヨイサンフーズ

カット済みロールケーキ 宇治抹茶 B06

1個サイズ(目安)：55X55X20mm 8850005500

はごろもフーズはごろもフーズ

8730128000 8730128300

210 パインチビット1/8(タイ)1号

1kgX6 1ｺﾞｳ(固形量1850g)X6

自然解凍 開封のみ

温度帯 袋物入り数 温度帯 袋物入り数

冷凍 - ドライ -

日東ベスト はごろもフーズ

6440017900

6010253200 6440014700

211 マンゴーダイスカット タイ産SF 1号 212 黄桃ダイスカット(南アフリカ)1号缶 213 甘みあっさり黄桃ダイス

1号缶(固形量1800g)X6 1号(固形量2100g)X6 1.5kg(固形量1000g)X6

開封のみ 開封のみ 開封のみ

温度帯

ドライ -

6440015600 6440017700

214 甘みあっさりフルーツミックス

1.5kg(固形量1000g)X6

開封のみ

温度帯 袋物入り数

ドライ -

はごろもフーズ

izuhei Food connects people 「食」は人をつなぐ P18

1個サイズ(目安)：47X47X26mm

6440026100

1個サイズ(目安)：49X49X27mm

はごろもフーズ

209 カクテルゼリー(1KG)

-

207

ふわっと生地から

香り立つ抹茶の風味と

甘いかのこが絶妙
静岡県産緑茶の風味が特長の生地

に、北海道十勝産の小豆のかのこを

練り込みました。緑茶の香りと、甘い

かのこが絶妙な、ふんわりしっとり

とした食べやすい蒸しぱんです。

しっとり食感で暑い日も食べやすい♪ 抹茶香るなめらかレアチーズケーキ

甘みと旨みが特徴の宇治抹茶使用 しっとりやさしい生地に

瀬戸内レモンの

さわやかな風味が香る
ふんわりしっとりとしたレモン風味

の生地に瀬戸内レモンのピールを

加え、さわやかな味わいに。酸味と

甘さのバランスがとれた、鮮やかな

色合いが特長の蒸しぱんです。

味わいの異なる4種ゼリーをミックス 厚さ10mm、1/8サイズにカット

約15mm角のダイスカットに 海外産黄桃を、国内で加工しています約15mm角のダイスカットに

人気の3種のフルーツをミックス

しっとり、ふわふわ、抹茶にレモン♪

夏の

旬味スイーツ

カラフルな夏アレンジで♪

夏の

素材系アイテム



夏
Summer2026

最新情報はコチラから check!


